VEGETARIANUSSAG A VALLASOKBAN

BAHAI HIT

,»Mi lesz a jovo étele?” ,,Gyilimolcsok és gabondk. Eljon majd az ideje, hogy mar nem esznek hust
tobbé. Az orvostudomany csak gyerekkorat éli, mégis bemutatta, hogy TERMESZETES
ETRENDUNK AZ, AMI A FOLDBOL NO KI. Az emberek fokozatosan ki fogjak fejleszteni a
feltételeit ennek a természetes ételnek.” ~ "Abdu’l-Baha: A napok Akka fényében, 1979, 8-9. oldal

Kérdés: Mi lesz az egyesiilt emberek étele? Valasz: Ahogy az emberiség eldrehalad, a hust egyre
ritkdbban hasznaljak majd, mivel az ember fogai nem husevok... Az emberi fog, az érlok, ugy
vannak kialakitva, hogy gabonat 6rdljenek. Az elsd fogak, a metszéfogak, a gylimolcsre stb. Ezért
igen egyértelmi az evéshez jar6 adottsagokbol, hogy az ember ételének gabondnak kellene lennie,
¢s nem husnak. Amikor az emberiség jobban kifejlddik, a husevés fokozatosan megsziinik majd. ~
‘Abdu’l-Baha, Az Egyetemes béke kozzététele, USA Baha’i Kiado, 1982, 2. kiadas, 170. oldal

BHIKSU SANGHA BUDDHISTA EGYESULET

,Ha nekiink, embereknek van bolcsességiink, és kiilonbséget tudunk tenni a jo €s rossz k@zétt,
fontoléra kellene venniink: embernek lenni azt jelenti, nem 6lni, ¢s azt, hogy NINCS SZIVUNK
MEGENNI AZ ERZO LENYEK HUSAT, CSONTJAT ES VERET.” ~ 4z Igazsag konyve 202.
oldal

,Meg kellene tanulnunk ZOLDSEGEKET ES GYUMOLCSOKET ENNI, és szabadon engedni
elménket, hogy Istenné, Buddhéava valhassunk.” ~ 4z Igazsag konyve, 205. oldal

,Ha tudjuk, hogy az allatokat a huisukért 6lték meg, de mégis megessziik, mar elkdvetjiik az 6lés
blinét. Ha miattunk 6lik meg az allatokat, akkor a blin hozzank tartozik, €s a halott 1¢lek rank fog
neheztelni, nem a gyilkosra. Ha készek vagyunk megenni a htist, az azt mutatja, hogy kegyetlenek
¢s szivtelenek vagyunk. Ezért csak egy irgalmatlan sziv tud htst enni, vagy a husevoknek
irgalmatlan sziviik van.” ~ Az Igazsag konyve, 201-202 oldal, 25-33 sor

BUDDHIZMUS

Akkoriban Arya (bolcs) Mahamati Bodhiszattva-Mahaszattva igy sz6lt a Buddhahoz: ,,Bhagavan
(vilagszerte tisztelt) latom, hogy minden vilagban, a sziiletés és halal kozott vandorlast, az
ellenségeskedésbe keveredést, és a gonosz utra tévelyedést, mindezt a hiisevés és a korkoros
gyilkolas okozza. Azon viselkedések mohosagot ¢s diihot okoznak, és az emberi 1ények ettol
képtelenek kimenekiilni a szenvedésbdl. Ez az, ami valdban fajdalmas.” ~ Lankavatara Szutra
(Tripitaka 671.)

»Ha tanitvanyaim barmelyike nem veszi ezt dszintén figyelembe, és még mindig eszik hust, tudnia
kell, hogy 6 a candelakkal (gyilkosokkal) van vérrokonsagban. O nem a tanitvanyom, és én nem
vagyok a tanitoja. Ezért, Mahamati, ha barki a rokonom kivan lenni, az ne egyen hust.”

~ Lankavatara Szutra (Tripitaka 671.)

Szerzetesek, egy csalados kovetd ne foglalkozzon 5 féle lizlettel. Melyik ottel? A fegyverekkel, az
emberi lényekkel, A HUSSAL, a mdmoritdanyagokkal és a mérgekkel kapcsolatos tizlettel.~
Vanijja Szutta, AN 5:177

Ananda, ha a 1étezés hat vilaganak érz6 1ényei abbahagyjak az 61ést, akkor nem lesznek a
folyamatos sziiletés és halal korforgasaban... Akkor hogyan tudndk az érz6 1ények husat és vérét
fogyasztani azok, akik a nagy konydriiletet gyakoroljak? ~ Surangama Szutra



A Buddha igy sz6lt Mahamatihoz: ,,A HUSEVESNEK SZAMTALAN BUNE VAN. Minden
Bodhiszattvanak (spiritudlis gyakorlonak) fejlesztenie kellene nagyszerii konyoriiletét és
egylttérzését, hogy ne egyen hust. ~ Lankavatara Szutra (Tripitaka 671.)

Ananda, azok a gyakorlok, akik be szeretnének 1épni a szamadi (Szent egyesiilés) allapotaba,
azoknak el6szor szigortian kovetnilik kell a tiszta élet szabalyait, hogy a kéjvagyat ellizzék az
elmébsl AZALTAL, HOGY TARTOZKODNAK A HUSTOL ES BORTOL... Ananda, ha nem
tartozkodnak az érzékiségtol €s a gyilkolastol, sosem szabadulnak meg a 1étezés harom vilagabol.
~ Surangama Szutra

,,A HUSEVES ELPUSZTITJA A KONYORULET MAGIJAT és a husevd minden tette rettegésben
tart minden 1ényt a testiik hus szaga miatt.” ~ Mahaparinirvana Sutra

,.Bhagavan, AKIK HUST ESZNEK, ELPUSZTITJIAK A NAGYSZERU KONYORULETES
MAGOT magukban, ezért AZON EMBEREKNEK, AKIK A SZENT UTAT GYAKOROLJAK,
NEM LENNE SZABAD HUST ENNIUK.” ~ Lankavatara Szutra (Tripitaka 671.)

Ha egy ember (uralni) tudja a testét és elméjét, és ezaltal TARTOZKODIK AZ ALLATOK
HUSANAK ELFOGYASZTASATOL és az 4llatos termékek viselésétél, azt mondom,
megszabadul majd. Eme tanitdsom a Buddhaé, mig barmilyen mas a gonosz démonoké.

~ Surangama Szutra

,»Akik lemondanak a hus izérél, megizlelhetik a valodi Dharma zamatat, (a valodi tanitast) 6szintén
gyakorolhatjdk a Bodhiszattva (spiritudlis gyakorld) Bhumi (allapotjait), és gyorsan elérik az
Anuttara- Samyak-Sambodhit (a legfels6bb tokéletes megvilagosodast). ~ Lankavatara Szutra
(Tripitaka 671.)

,Mahamati, latom, hogy az emberi 1ények a I¢lekvandorlas 6 Gtjan egyiitt vannak sziiletésben és
halélban, életet adnak egymasnak és felnevelik egymast, és korkdrdsen egymas apjai, anyjai,
testvérei lesznek... Mas utakon is sziilethetnek (allati, szellemi, isteni és igy tovabb), legyen az akar
erényes akar gonosz, gyakran egymas rokonai lesznek. Ezen kapcsolatok miatt latom, hogy
MINDEN HUS, AMIT AZ ERZO LENYEK ESZNEK, AZ A SAJAT ROKONUK HUSA. (* a hat
ut: isten, ember, Ashura, allat, ¢hes szellem, pokolbeli 1ény) ~ Lankavatara Szutra (Tripitaka 671.)

Eléirom, hogy artatlanul NEM SZABAD HUST ENNED MEG a harom szempontbol sem. Még
azokat a tobbi tiztdl eltérd (korabban betiltott) husféléket is el kell hagyni. A holttestek husat is el
kell hagyni... Minden teremtmény felismer egy olyan embert, aki hust eszik, é¢s amikor megérzik a
szagat, megrémiilnek a halal terrorjatol. Akarhova is megy az az ember, a vizi, szarazfoldi, illetve
levegdben 1évo 1ények megrémiilnek. Azt hiszik, hogy az az ember megoli dket, sot eldjulnak, vagy
meghalnak. Ezen okokbol A BODHISZATTVA- MAHASZATTVAK (NAGY SZENTEK) NEM
ESZNEK HUST. Bér ugy tiinhet, hogy hust esznek a megtéritendék miatt, mivel nem esznek
hétkoznapi ételt, igy még sokkal kevésbé hust! ~ Mahaparinirvana Szutra

A Bodhiszattvaknak (spiritualis gyakorloknak) fel kellene ismerniiik, hogy MINDEN HUS A
SZENNYES TESTBOL VALO, ami a sziilék gennyével, vérrével, koszaval, vords-binduval
(Fényes Csepp) és fehér-binduval van elvegyitve. gy a HUS KOSZOSSAGAT felismerve A
BODHISZATTVAKNAK NEM SZABAD HUST ENNIUK.” ~ Lankavatara Szitra (Tripitaka
671.)

»,Minden hus olyan, mint az emberi 1ény holtteste... a fott hlis olyan biidos, €s blizds, mint az
elégetett tetemek, hogyan is ehetnénk ilyen dolgokat?” ~ Lankavatara Szutra (Tripitaka 671.)



,»A hisevés noveli a vagyakat, a hisevok mohok... Az élet védelmének és megbecsiilésének
Osztonét illetéen nincs kiilonbség az ember és az allat kozott... Minden €161ény, 6 maga fél a
halaltol, akkor hogyan is ehetné meg masok husat?... Barki, aki htst akar enni, annak el6szor
tudataban kell lennie a sajat testének megvagasaval jar6 fajdalomnak, és azutdn minden éldlény
fajdalmanak, és akkor FELADJA A HUSEVEST.” ~ Lankavatara Szitra (Tripitaka 671.)

Kasyapa azt kérdezte a Buddhatol: ,Miért engedte meg az Ur korabban a bhiksuknak
(szerzeteseknek), hogy megegy¢k a ,,hdrom tiszta hust” vagy a ,.kilenc tiszta hust”? A Buddha azt
mondta: ,,Az esemény igényét kovetve lett bevezetve, €s fokozatos 1€pésekként a hustol valo
tényleges megvalasban.” ~ Shakyamuni Buddha, Nirvana Szutra

,.A husevéknek szdmtalan biiniik van, igy A VEGETARIANUSOKNAK SZAMTALAN
ERDEMUK ES ERENYUK VAN.” ~ Lankavatara Szutra (Tripitaka 671.)

,,Ha senki sem eszik hust, akkor senki sem 061 €16 lényeket, az éte}ért. .. Az ('?lés a vevok miatt
torténik, igy a vasarlas ugyanaz, mint az 6lés. Ezért, A HUSEVES AKADALYOZHATIJA A
SZENT UTAT.” ~ Lankavatara Szutra (Tripitaka 671.)

Valamint, a kisbaba sziiletése utan, torddést kell gyakorolni, nem szabad semmilyen éllatot
megodlni, hogy az anyat husos finomsagokkal etessék, és ne gyliljon 6ssze sok rokon, hogy likdrt
igyon, vagy hust egyen, mivel a sziiletés megprobaltatasanak idején szdmtalan gonosz démon,
szOrny, és mano jon el, akik a biidos hist akarjak fogyasztani. Es én parancsoltam meg korabban a
haztartasért és a foldért felelds isteneknek és istenségeknek, hogy védjék meg az anyat és a
gyereket, hogy biztonsagban és boldogsagban legyenek, és hasznukra legyen. Azonban egyesek
annak lattan, hogy az anya ¢és gyermeke biztonsagban van, k6zdsen felajanlasokat nyujtanak, hogy
kdszonetet mondjanak a helyi foldért felelds istenségeknek azaltal, hogy tudatlanul és helyteleniil az
allatok legyilkolasahoz folyamodnak evés céljabol, és igy atkokat vonnak magéra, ami karos mind
az anya, mind a gyermek szempontjabol. ~ Ksitigarbha Szutra, 8. fejezet

A Buddha tanitvanyanak TILOS SZANDEKOSAN HUST ENNIE. Nem szabad megennie
semmilyen érz0 1ény husat. A husevd elvesziti a Nagy Konyoriilet magjat, elmetszi a Buddha-
természet magjat és emiatt (az allatok és a transzcendentalis) 1ények elkertilik. Azok, akik igy
tesznek, szamtalan vétekért blindsek. ~ Brahmajala Szutra

,Most ebben a Lankavatara Szutraban azt mondom, mindig, mindenféle hus ehetetlen, kivétel
nelkiil. Mahamati, megtiltom a husevést nem csak egyszer, ugy értem, hogy mind A JELENBEN,
ES A JOVOBEN, A HUSEVES TILOS.” ~ Lankavatara Szutra (Tripitaka 671.)

Minden ember retteg a biintetéstdl, minden ember fél a halaltél. Masokat magahoz hasonlitva, az
embernek nem lenne szabad sem 6lnie, sem 6lést kivaltania. ~ Dhammapada Szutra 10:29

Egy ember nem azért nemes (vagy kivalasztott), mert €16 1ényeket sebesit meg. Azért hivjak
nemesnek, mert nem sebesit meg €16 1ényeket. ~ Dhammapada Szutra 19:270

"Mahamati, a jovében lesznek olyan tudatlan emberek, akik azt mondjak, hogy sok buddhista
szabaly megengedte a husevést. Szeretik a hus izét, a multbéli husevd szokasuk miatt, azokat a
szavakat egyszeriien a sajat nézetiiknek megfelelden mondtak. De valéjaban A BUDDHAK ES A
BOLCSEK SOSEM MONDTAK, HOGY A HUS ETEL.” ~ Lankavatara Szitra (Tripitaka 671.)

CAOQ DAI

,Ha hust eszel, és spiritudlis gyakorlast akarsz folytatni, a szellemedet beszennyezi az alacsony
szintll energia, és nehéz lesz, ezért nem emelkedhet fel a k6zEépso birodalom 61é.” ~ 4 Nagy Jarmii
valodi tanitasa, 26. oldal
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Akik hiist esznek, megszegik az Ot Allando Erényt. 1- Embertelen az allatok megdlése azért, hogy
kedvére tegylink az izlelésiinknek. 2- Az allatok megolése a csaladjukban elvalast okoz, azért, hogy
etessiik a rokonainkat, ami nem tisztességes. 3- Allati huisbol késziilt szennyezett étel felajanlast
tenni az isteneknek tiszteletlenség 4- Az allatok evését dicsérni, mintha az Isten ajandéka lenne,
azért, hogy igazoljuk az allatok megolését, nem bolcs dolog. 5- Becsapni és kelepcébe csalni az
allatokat hazugsag. A vilagi embereknek be kell tartaniuk az 6t alland6 erényt; ezek szandékos
megszegése olyan, mintha megszegnénk az erkolcsi elveket. A VEGETARIANUS ETKEZES A
LEGJOBB MOD ARRA, HOGY TAPLALJUK TESTUNKET. ~ Cao Ddi, A hdrom vallds egysége,
59. oldal

Kérdés: Kérlek, magyarazd el miként hat a vegetarianussag és a htisevés a testiinkre? Valasz:
»-..mivel az allatok husaban legtobbszor virus van, és amikor az ember megeszi a hust, a virus is
atmegy és tonkreteszi a testiinket. A hus MERGES GAZT IS TERMEL, és ettl a testiink elfrad és
lomha lesz. Ezek a karok a fizikai testre. Az elmére, a HUSBAN OTT VANNAK AZ ALLATI
NYOMOK, ETTOL AZ ELME OSTOBABB LESZ és ez féként kéros a hat érzékszervre, ami a
Lelkiink. Ha vegetarianus vagy, nem fog karositani a virus és nem fog kifarasztani a mérges gaz.

~ A harom test torvénye, A Szentek tanitdasai

... Tiz nap vegetarianussig TEREMT NEMI JOINDULATOT a természetiinkben. Az allati hiis és
vér csokkenésébdl adodoan A SZIVUNK SZELIDEBB valamennyivel. Egy honap vegetarianussag
hozzajuttat az dldasokhoz és vonzza az istenségek védelmét, és igy sok katasztrofa el lesz keriilve.
Egy éves vegetarianussaggal sok érdemre tesz szert, mert lecsokkenti a sok rossz tettet, €s ezzel
magatol vonzza az alddsokat. Tiz éves vegetaridnus étkezéssel sugarzo fény fog aradni az ember
feje tetejébol és az istenségek és az 6rangyalok, akik mindig egyiitt vannak a fénnyel, megvédik
minden katasztr6fatol, és az 6rdogok nem mernek behatolni vagy zavarni, igy az ember
bolcsességet és intelligenciat fejleszt. Az ember megjelenése is tiindoklobb lesz ezeknek az
aldasoknak koszonhetéen. HA VALAKI EGESZ ELETEBEN VEGETARIANUS, JO
SZERENCSET ELVEZ HAROM NEMZEDEKE. ~ 4 Szentek tanitdsai, A vegetdridnussdgrol

...Kérlek, ne bants allatokat. Az ,,01és” tette csokkenteni fogja érdemed. Bar aprok, ugyanolyan
es¢lyt kaptak a fejlodésre. Nézd meg, az allatok tudjak, hogyan kell harmoniaban €lni. Az érzo
természetiik ismeri a csaladi koteléket. Kinek van szive elnézni a fitt életben maraddsat? Mi haszna
van kielégiteni szdjized, ha a szivedbdl hidnyzik az egyiittérzés? ~4 harom jarmii igaz tanitasa

,-.-ha véget akarsz vetni minden rossz karmanak (okozatnak), abba kell hagynod az 61ést. Mert a
Mennyek térvénye ez: egy elpusztitott életet karpotolni kell. Ha most meg akarunk szabadulni ett6l
a foldi élettdl, nem kellene a vér addssagaval tartoznunk.”

~A Szentek tanitdsa, A tiz szabaly betartasardl - az oléstol valo tartozkodds

.»-..A legfontosabb dolog az, hogy hagyjuk abba az 6lést... mivel az allatoknak is van lelkiik, és
értenek, akarcsak az emberek. Ha tudatlansagbol véget vetiink egy allat életének, akkor nagyon
szOrnyl gytldletet okozunk, és varni fognak rank, hogy karpotoljuk ket az életiikért... Mivel, HA
MEGOLJUK ES MEGESSZUK OKET, UGY VERES ADOSSAGGAL TARTOZUNK. Minél
tobbel tartozunk, annal tobbet kell visszafizetniink..., és ha ez az igény a visszafizetésre folytatodik,
mikor szabadulunk meg, hogy visszatérjiink a Mennyei kiralysagba?”

~A Szentek tanitasa, A tiz szabaly betartdasarol - az éléstol valo tartozkodas, 2. rész

»---A kis allatok pedig, bar nagyon kicsik, tudnak maszni és mozogni, 0k is félnek a halaltol, és van
lelkiik. fgy szintén csokkenti érdemeinket az, ha megéljiik 6ket, sét néha még a sajat életiinkkel is
kell fizetniink érte. Ezért a vilagi embereknek, bar nem folytatnak spiritudlis gyakorlast, el kellene
keriilniiik az 6lést, amennyire csak lehet, hogy a lehetd legkevesebb legyen a rossz okozat. ..
Amikor évente felajanlast tesziink az dseinknek, hogy megemlékezziink roluk, ha disznoét, tehenet,



csirkét és kacsat 6liink...elhunyt dseinknek kell mindezt a kemény rossz karmat (okozatot)
kifizetnie...”
~A Szentek tanitdasa, A tiz szabaly betartasardl - az oléstol valo tartozkodas, 3. rész

KERESZTENYSEG és ZSIDO VALLAS

Azutan ezt mondta Isten: ,,Nézzétek, nektek adok minden névényt az egész f61don, amely magot
terem, €s minden fat, amely magot rejté gytimolcsot érlel, hogy taplalékotok legyen. A mezo
vadjainak, az ég madarainak s mindennek, ami a f6ldon mozog és Iélegzik, MINDEN ZOLD
NOVENYT TAPLALEKUL ADOK.” Ugy is tortént. ~ Teremtés 1:29-30, Szent Biblia

Az Uristen parancsot ad az embernek: A KERT MINDEN FAJAROL EHETSZ. ~ Teremtés 2:16,
Szent Biblia

Szolgaljon nektek eledeliil, mindent nektek adok, mint a z6ld novényt. Csak ELO ALLATOT
vérével egylitt NEM EHETTEK. A ti véreteket, éltetd véreteket is szdmon fogom kérni. Szdmon
kérem minden allattol és minden embertdl. Mindenkit6l, még a testvértdl is szamon kérem az ember
¢életét. ~ Teremtes 9.3-9.5, Szent Biblia

,»Minek nekem megannyi véres aldozatotok?” - mondja az Ur. ,,Jollaktam mar kosokbol késziilt
égbaldozataitokkal, és a hizlalt borjak hajaval. A BIKAK ES BAKOK VEREBEN NEM LELEM
KEDVEMET... Ha kiterjesztitek imara kezeteket, elforditom szememet. Akarmennyit imadkoztok
is, nem hallgatok oda, MERT KEZETEK CSUPA VER; mosdjatok meg, s tisztuljatok meg. El
gonosz tetteitekkel szinem eld6l, NE TEGYETEK TOBBE ROSSZAT! ~ Ezsaids 1:11, 1:15-16,
Szent Biblia

JOBB EGY TAL FOZELEK ES SZERETET HOZZA mint egy kovér okor gyiilolettel. ~
Példabeszédek 15:17, Szent Biblia

Jobb, HA NEM ESZEL HUST, NEM ISZOL BORT és egyebet sem teszel, ami miatt testvéred
megiitkozik, megbotrankozik vagy meginog. ~ Romaiak 14:21, Szent Biblia

Ekkor Daniel a feliigyeldt kérte meg, akit az udvari emberek fonoke folé rendelt: ,,Csak tiz napig
tégy probat szolgaiddal! Adass nekiink fézeléket ételiil és vizet italul! Akkor vedd szemiigyre a mi
arcunkat meg a kiralyi ételekbdl taplalkozo ifjak arcat. Aztan tégy ugy szolgaiddal, ahogyan jonak
latod!” Hallgatott is a tanacsukra és tiz napig probara tette 6ket. Tiz nap mulva kiilsejiikben
csinosabbnak és jobban taplaltaknak latszottak, mint a tobbi ifjak, akik kiralyi ételeket ettek. Ettol
kezdve a feliigyel6 BESZUNTETTE A NEKIK SZANT ELEDELT MEG BORITALT ES
FOZELEKET ADOTT NEKIK. ~ Ddniel 1:11-16, Szent Biblia

Ez 6rok torvény minden utddotok szamara, barhol tartozkodtok is: NE EGYETEK SE HAJAT SE
VERT. ~ Mézes 111, 3:17, Szent Biblia

,,Szf)lj Izrael fiathoz és mondd meg nekik: NE EGYETEK MEG A BIRKA, A JUH ES A KECSKE
ZSIRJAT. ~ Mozes I1I, 7:23, Szent Biblia

Az elhullott vagy széttépett allat zsirjat mindenre fol lehet hasznalni, de TI NE EGYETEK MEG.
~ Mozes III, 7:24, Szent Biblia

Barhol laktok is, NE EGYETEK A VERBOL SEM SZARNYASOKEBOL SEM A
MARHAKEBOL. ~ Mézes II1, 7:26, Szent Biblia



Ha Izrael hazabol barmelyik ember, vagy barmelyik koztetek €16 idegen vért eszik, mindegy hogy
milyen vért, ELLENE FORDULOK ANNAK, AKI VERT EVETT és kiirtom a népbdl. ~ Mozes
11, 17:10, Szent Biblia

Ezért mondtam Izrael fiainak: SENKI NE EGYEK KOZULETEK VERT s a koztetek lako idegen
se egyek vért. ~ Mozes I1l, 17:12, Szent Biblia

Mivel minden testnek a vér az élete, és én azt mondtam Izrael fiainak: NE EGYETEK MEG A
VERET EGYETLEN TESTNEK SEM mivel minden testnek a vér az élete, aki eszik belble, azt ki
kell irtani. ~ Mozes I1I, 17:14, Szent Biblia

NE EGYETEK SEMMIFELE VERESET: ne foglalkozzatok jésléssal és varazslassal. ~ Mozes 11,
19:26, Szent Biblia

Ne légy azok kozott, akik a bort isszak, sem azok kozott, akik tobzddnak a husban. ~ Példabeszédek
23:20, Szent Biblia

Az étel a gyomorért van, a gyomor az ételért, de Isten mindkettét elpusztitja. ~ Korintusiaknak
6:13, Szent Biblia

Szt. Pal: ,,Jobb, ha nem eszel hust, nem iszol bort, és egyebet sem teszel, ami miatt testvéred
meglitkdzik, megbotrankozik, vagy meginog.” ~ Romaiak 14:21, Szent Biblia

Tovist és bojtorjant terem szamodra. A MEZO FUVET KELL ENNED. ~ Teremtés 3:18, Szent
Biblia

,,Aki bikat aldoz, embert is 61.” ~ Ezsaids 66:3, Szent Biblia

KONFUCIANIZMUS

,Minden embernek van elméje, mely méasok szenvedését nem viseli el. Igy érez egy felsébbrendii
ember az allatok irant, hogy ¢lve latva 6ket, nem tudja elviselni halaluk latvanyat; halalsikolyaikat
hallva NEM TUDJA MEGENNI HUSUKAT”. ~ Mencius, Liang Hui kirdlya, 4. fejezet

Hogyan banik egy szent kiraly az allatokkal? Szeretné dket életben latni, és nem birja elviselni,
hogy lassa 6ket meghalni. A jajveszékelésiiket hallva NEM TUDJA MEGENNI A HUSUKAT,
mert nincs hozza szive. ~ Xin Shu, 6. kotet, 7. oldal

Mielétt a f6zés miivészete ismertté valt, az 6si emberek CSAK ZOLDSEGEKET ETTEK... Azutan
a bolcsek megtanitottdk az embereket, hogy gazdalkodassal foglalkozzanak, és fakat iiltessenek,
hogy ellassak az embereket étellel. Es az étel biztositasanak egyetlen célja az, hogy novelje az
energiat, tompitsa az ¢hséget, erdsitse a testet, és kielégitse a gyomrot. ~ Mozi, 1. kétet, 6. fejezet,
Szertelen élvezkedés.

ESSZENUS SZENTIRAS

,»INe tegye magat visszataszitova az ember azzal, hogy megeszik barmilyen ¢161ényt vagy csuszo-
maszot.” ~ A Zadokite dokumentum

»Megteremtéd a novényeket az ember szolgalataba, és mindent, ami a f61dbol elébukkan, hogy 6t
boséggel meg lehessen etetni. ~ A beavatottak himnuszai, X, 14



Isten adta a FOLD GABONAIT ES GYUMOLCSEIT ETELUL: és a tisztességes embernek
valoban NINCS MAS TORVENYES TAPLALEKA A TEST SZAMARA.” ~ 4 Szent Tizenketté
evangéliuma

Es Jézus igy szolt hozzajuk: Bizony mondom néktek, akik kapnak abbol, amit Isten teremtményei
ellen elkovetett tett révén szereztek, azok nem lehetnek tisztességesek: nem érinthetik meg a szent
dolgokat sem, vagy tanithatjak a birodalom rejtélyeit azok, akiknek keze vérrel van beszennyezve,
vagy akiknek széja hussal van bepiszkitva. ~ 4 Szent Tizenketto evangéliuma

Nem az artatlanok vérének hullatasdval, tehat, hanem a tisztességes ¢letet élve taldlod meg Isten
békéjét. ~ A Szent Tizenkettoé evangéliuma

Véget vetek a véres aldozatoknak és innepeknek, és ha nem hagyod abba, HOGY FELAJANLD A
HUS ES VER EVESET, Isten haragja nem szlinik irantad. ~ 4 Szent Tizenketté evangéliuma

Mert 6szintén megmondom, aki 61, az magat 6li meg, €s aki ledlt allatok husat eszi, a halal testét
eszi. Mert vérében minden egyes vércsepp méreggé valik; leheletében leheletiik blizlik; hisaban
husuk forr; csontjdban csontjuk meszesedik; belében az ¢ beliik rothad; szemében az ¢ szemiik
lemezesedik; a fiilében az 6 fiiliik zsirja van. Es haléluk az & halala 1észen. ~ Az esszénus
békeevangélium, 1. kényv

NE OLJ, NE EDD ARTATLAN ALDOZATOD HUSAT, nehogy a Sétan rabszolgaja legyél. Mivel
a szenvedés utja az, és a halalhoz vezet. Hanem tedd Isten akaratat, hogy angyalai szolgéljanak az
¢leted soran. ~ Az esszénus békeevangélium, 1. konyv

,.Es a hiisuk evése és vériik ivasa, sajat pusztulasukra van, megrontja testiiket, és leroviditi
napjaikat, akar a poganyok, akik az Igazsagot nem ismerték, vagy tudatdban Hazugsagga
valtoztattak.” ~ A Szent Tizenketto evangéliuma (87. eléadas)

Isten kezdetben az embernek adta a FOLD GYUMOLCSEIT ELEDELUL és nem rendelte a
majom, vagy a bivaly, vagy a 16 vagy a kecske ala, azért, hogy 6ljon €s megegye teremtmény
tarsainak husat és vérét. Hiszitek, hogy Mdzes valdban Uigy parancsolta, hogy ezen teremtményeket
levagjak, és aldozatként felajanljak, és megegyék, €s igy tesztek a Templomban, de 1am, Mézesnél
nagyobb van itt, &s azért jon, hogy eltavolitsa a torvény véres dldozatait és az tinnepségeiket, €s
hogy helyreallitsa a vérmentes aldozat tiszta felajanlast, ahogy kezdetben még a fold gabonait és
gylimolcseit. Annak, amit tisztasdgban ajanlasz fel Istennek, azt megeheted, de azt, amit nem
tisztasagban ajanlasz fel, nem eheted meg, mivel eljén az oraja annak, amikor VERALDOZATAID
ES UNNEPEID MEGSZUNNEK ¢és Istent fogod imadni szent imadattal és tiszta Felajanlassal.

~ A Szent Tizenketto evangéliuma (28. eloadas)

Nézd csak a mezdk termésének ndvekedését és a Gyiimoleshozo fakat és ndvényeket... Jaj az

erosnek, aki visszaél erejével Jaj a Vadasznak, mert vadaszni fognak ra. ~ 4 Szent Tizenketto
evangéliuma (14. eléadas)

HINDUIZMUS

,»INem szabad Isten-adta testedet Isten teremtményeinek 6lésére hasznalnod, legyen az ember, allat
vagy barmi mas.” ~ Yajur Veda , 12.32

,»Azaltal, hogy nem 6liink meg semmilyen ¢él6lényt, az ember mélto lesz az tidvoziilésre.”
~ Manusmriti, 6.60



,»A hls vasarloja himsat (erdszakot) kdvet el vagyonaval; aki hust eszik, az az izének élvezetével
teszi azt; a gyilkos himsat (erszakot) azzal kovet el, hogy megprobalja megdlni az allatot. Igy, a
gyilkolasnak harom forméja van. Az, aki hust hoz, vagy kiildet érte, az, aki levagja egy allat tagjait,
¢s az, aki vasarol, elad, vagy hust f6z, ¢s eszik - mindezeket husevoknek tartjak.” ~Mahabharata
Anusasanika Parva 115:40

,,Aki szeretne elérni a Legfelsobb Békét, annak SEMMI ESETRE SEM SZABAD BARMILYEN
ALLAT HUSAT ENNIE a vildgon.” ~ Mahabharata Anusasanika Parva 115:55

,,Hust nem lehet szerezni teremtmények 6lése nélkiil, és a Mennyeket nem lehet elérni, ha
teremtményeket 6lnek. Ezért a husrol le kell mondani.” ~ Manusmriti 5:84

,»Aki tandcsot vagy parancsot ad (0lésre), aki barmely végtagot levag, aki ténylegesen megol egy
allatot, a hus vasarloja, és aki megeszi a hust, mindezek gyilkosnak mindsiilnek.”
~ Manusmriti 5:51

Az a teremtmény, akinek husat eszem ebben a vildgban, megeszi majd az enyémet a kdvetkezd
vilagban. ~ Manusmriti 5:55

,»A hisevok ismételten Gjrasziiletnek kiillonb6z6 méhekben, és minden alkalommal természetellenes
haléllal, er6szakos fojtassal halnak meg. Minden halal utan a Kumbhipaka pokolba jutnak, ahol
(roston) siitik 0ket. ~ Mahabharata Anusasanika Parva 115.31

A biindk, amiket a Himsa (erészak) okozott, lerviditi a Himsa (erészak) elkovetdjenek életet.
Tehat, azok, akik aggddnak jolétiik miatt, TARTOZKODJANAK A HUSEVESTOL.”
~Mahabharata Anusasanika Parva 115.33

,»Akik személyes ¢lvezetiik miatt veszik el artatlan teremtmények életét, nem érik el a boldogsagot
ebben az ¢életben, vagy a kovetkezd életben. A modszert latva, ami altal husra szert tesznek, €s
figyelembe véve a kotéllel megkotott és megolt teremtmények szenvedését, AZ EMBERNEK
MINDENFELE HUSEVESSEL FEL KELLENE HAGYNIA. ~Manusmriti 5.45, 49

,Prajapati igy sz6l: BARMIFELE HUSEVES EGY NAGY GONOSZSAG és a tartozkodas ettol a
tettdl igencsak érdemre mélto.” ~ Yamasmriti

,»Aki sajat hlisdnak gyarapodasat szeretné azzal, hogy mas teremtmények husat eszi, az
nyomorusagban ¢l, barmilyen 1ény fajaban is sziiletik Gjra.” ~ Mahabharata Anusasana Parva

,»Nincs ember, aki jobban lealacsonyodik, mint az, aki a hiisat ugy kivanja ndvelni, hogy mas
teremtmények husat eszi; az velejéig kdszivii.” ,,0, Gyermek, nincs kétség azon tény felél, hogy a
himivarsejtb6l hiis fejlédik. (Ezért igen megvetendd) A HUSEVES IGY EGY NAGY
GONOSZSAG, ¢s az ettdl valo tartdozkodas erény.” ~Mahabharata Anusasanika Parva, 115. 35-6,
47.116.11, 13

,»Aki tartozkodik a hiisevéstdl és kedves minden teremtménnyel szemben, az a menedékiikké valik,
¢s elnyeri bizalmukat. ~ Mahabharata

,.Sokaig él és mindig egészséges marad. Az ERENY, AMIT A HUSTOL VALO TARTOZKODAS
REVEN SZERZUNK, OLY HATALMAS, hogy nem lehet még olyan ajandékokkal sem egyenldvé
tenni, mint az arany, tehén vagy f6ld.” ~Mahabharata Anusasanika Parva

Mi a j6 ut? Az az it, ami azon elmélkedik, hogyan KERULJE EL MINDEN TEREMTMENY
OLESET. ~ Tirukural 324



Minden, ami él, 3ssze fogja tenni tenyerét, IMADKOZO CSODALATTAL AZOK IRANT, AKIK
NEM KIVANNAK OLNI, ES HUST [ZLELNI. ~ Tirukural 260

Mi az erényes viselkedés? Sosem az élet elpusztitasa, hiszen az 61és visz minden mas biinbe.
~ Tirukural 312, 321

,»Akik tudatlanok a valodi dharmat (valddi tanitast) illeten, és bar gonoszak €s gogosek,
erényesnek tartjak magukat, azok allatokat 6lnek a biintudat vagy a biintetéstdl valo félelem
barmilyen érzése nélkiil. Tovabba, kovetkezo €letiikben, az ilyen blinés embereket ugyanazon
teremtmények eszik majd meg, mint amiket meg6ltek ebben a vilagban.” ~ Srimad Bhagavatam
11.5.14

,,Hust sosem lehet az él6lényeknek okozott sérelem nélkiil megszerezni, és az érzd lényeknek
okozott sérelem akadalyozza a mennyei boldogsag elérését; hadd keriilje el ezért a his hasznalatat.
A hus visszataszitoé szarmazasat, a lancoléas kegyetlenségét, €s a testi Iények megdlését figyelembe
véve TARTOZKODION teljes mértékben A HUSEVESTOL.” ~ Manu-sambhita 5.48-49

,»Aki megengedi az allat levagasat, aki feldarabolja, aki megoli, aki megveszi vagy eladja a hust, aki
megf6zi, aki felszolgalja, és aki megeszi, az mind az allat gyilkosanak mindsiil. Nincs annal
nagyobb blinds, mint az, aki sajat htisdnak tomegét mas I1ények huséaval probalja megnovelni.”

~ Manu-samhita 5.51-52

»A tiszta gylimolcsokkel és gyokerekkel valo taplalkozassal, és az erdei aszkétadknak megfeleld
étrend fogyasztasaval az ember nem nyer el akkora jutalmat, MINT A HUSEVES TELJES
KIIKTATASAVAL. Me he (hus) elpusztit majd a kovetkezd vilagban, akiknek husat ebben az
¢letben megeszem; a bolcs ezt nyilvanitja a ,,hlis” sz6 (mam sah) valddi jelentésének.

~ Manu-samhita 5.54-55

Valamint, ,,Azzal, hogy nem 06liink él61ényeket, méltok lesziink az idvoziilésre.” ~ Manu-samhita
6.60

,»A blindk, amiket az erdszak okozott, lerdviditik elkdvetdjének életét. Tehat, akik aggddnak jolétiik
miatt, s aggddnak jolétiik miatt, azok tartézkodjanak a husevéstol.” ~ Mahabharata Anusasanika
Parva 115.33

,»A tehén gyilkosok arra itéltetnek, hogy pokoli életben sinylddjenek olyan sok ezer évig, mint
ahany szOr van a tehén testén.” ~ Adi-lila, 17. fejezet, 166. versszak

Mivel ti mohamedéanok (és masok) nem tudtok megolt allatokat életre kelteni, felelosséggel
tartoztok a megdlésiikért. Ezért pokolra juttok, nincs mdd arra, hogy megmentsenek titeket.”
~ Adi-lila 17. fejezet, 159-1635. versszakok

Maganak a tehénnek a neve Aghnya (ne 6ld meg), ami arra utal, hogy sosem lenne szabad levagni.

Ki az akkor, aki levaghatja? AKI MEGOL EGY TEHENET VAGY EGY BIVALYT, AZ
SZORNYU BUNTETTET KOVET EL. ~ Mahabharat Shantiparv 262.47

HOA HAO BUDDHIZMUS

Ne 0lj allatokat, hogy felajanlést tegy¢l, a Bolcsek és Szentek nem részrehajlok. A betegséged az
el6zo élet rossz karmajanak (okozatnak) tudhaté be, vagy az ebben az €letben elkovetett
erdszaknak. ~ 4 josag osztonzése szentirds, 5. konyv, 132. versszak

Az emberi 1ények az allatokkal még szivtelenebbiil bannak: megolik az allatokat az ételért, babonds
okokbdl... Elfelejtik, hogy az allatoknak is van lelkiik, nekik is van testiik, 6k is szeretnének ¢€lni,
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ahogy mi, emberek... Igy kérjiik, hagyd életben az allatokat, gondozd &ket, foleg a haziallatokat,
mint a bivalyt, tehenet, lovat, kutyat, macskat, stb... Ne 61d meg 6ket, mivel segitettek nekiink a
mindennapi munkankban... ~Alapvetd ismeret a Josag gyakorldinak, a harom karmardl, 72. sor

ISZLAM

Tilalmas nektek A DOGLOTT ALLAT HUSA, A VER, A DISZNOHUS és aminek a levagasakor
mashoz fohaszkodnak, mint Allah; a megfojtott, az agyoncsapott, a halalrazuzddott, a feloklelt, a
vadallatoktol szétmarcangolt ~ Kordn 5:3, Az asztal (Al-Ma'edah)

Nincs 4llat a f61don, sem szarnyaival repiil6 madar, amelyek ne alkotnanak hozzatok hasonld
kozosséget. Uruknal lesz az 6 gyiilekezésiik. ~ Kordn 6:38, A joszagok (Al-An'am)

Es létrehoztunk nektek altala (viz) kerteket palmafakkal és sz616t6kekkel amelyeken SOK
GYUMOLCS TEREM NEKTEK ES EHETTEK BELOLUK és egy fat, amely a Sinai hegyen
novekszik és olajat és martast terem az evoknek. ~ Kordn 23:19-20, A hivék (Al-Mu'minun)

Aki a foldet fekhelyetekke az egboltot épitménny¢ tette, és aki az égbol vizet kiildott le, s azzal
mindenféle GYUMOLCSOT TERMESZTETT TAPLALEKUL NEKTEK. ~ Kordn 2:22, A tehén
(Al-Bagarah)

Es kerteket helyeztiink ra palmafakkal és sz616tokékkel és forrasokat fakasztottunk beléle. Hogy
egyenek a gylimolcsébdl, €s azt hozzak 1étre sajat keziikkel, amire csak sziikségiik van. ~ Koran
36:34-35, Y.S. (Ya Sin)

SZAMOS GYUMOLCS VAN OTT NEKTEK AMIBOL EHETTEK. ~ Kordn 43:73, Az ékesség
(Al-Zukhruf)

Es aldott vizet bocsatottunk le az égbdl, s kerteket sarjasztottunk altala és learatni valé gabonat. Es
magasba nyulé palmafakat, melyeket fiirt fiirt hatan terem szolgaink ellatasara. ~ Kordn 50:9-11, Q.

(Qaf)

ALLAH NEM KONYORUL SENKIN, AZOKAT KIVEVE, AKIK MEGKONYORULNEK MAS
TEREMTMENYEKEN. Ahol béségben vannak zoldségek, angyalok serege szall ala arra a helyre.
~ Mohamed proféta, Hadith

Egyszer azt mondta ALLAH RASULIJA (préfétaja) UNOKATESTVERENEK: ,,ALL O ALI,
NEM KELLENE HUST ENNED. Ha hust eszel 40 napig, azok a tulajdonsagok jonnek elé bel6led.
Azok a tettek jonnek eld beldled. A vériik el6jon beldled. Tulajdonsagaik és tetteik elojonnek
beldled. Emiatt emberi tulajdonsagaid megvaltoznak, konydriiletes tulajdonsagaid megvaltoznak, a
tested lényege megvaltozik. O Ali, nem kellene hiist enned. Abba kell hagynod, ne edd azt.” ~
Muhammad Raheem Bawa Muhaiyaddeen, Isz/dm szufi szent

DZSAINIZMUS

Egy valodi szerzetesnek nem kellene ELFOGADNIA ILYEN ETELT ES ITALT, amit kifejezetten
neki készitettek, és ELOLENYEK LEOLESEVEL FUGG OSSZE. Nem kellene részt vennie olyan
étkezésben, ami a tiltott ételnek csak egy darabjat is tartalmazza: ez a Torvénye annak, aki gazdag
az uralomban. Barmit gyantsnak tart, azt nem eheti meg. Egy olyan ember, aki féltve 6rzi lelkét, és
elfojtja érzékeit, sosem jarulhat hozza, hogy barki érz6 1ényeket 6ljon. ~ Sutrakritanga

SZIKH VALLAS
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,Ha azt mondod, hogy Isten mindenben benne lakozik, miért 6lsz meg egy csirkét?”’ ~ Guru Granth
Sahib, 1375. oldal

,»Ostobasag kegyetlenséggel megdlni allatokat, és felszentelt ételnek hivni.” ~ Guru Granth Sahib
1375. oldal

,.Eletet 61tok és vallasi tettnek nevezitek. Akkor mi a vallastalansag?” ~ Guru Granth Sahib, 1103.
oldal

Ha ruhat ér a vér, nem hasznalhato; HA VERT (VAGY HUST) FOGYASZT EGY EMBERI
LENY, HOGYAN LEHET AKKOR A SZIVE TISZTA? ~ Guru Granth Sahib, 140. oldal

Elvenni azt, ami jogosan mashoz tartozik, olyan, mintha egy muszlim disznohust enne, vagy egy
hindu marhat. A Qurunk, Spiritualis Vezetdnk csak akkor 4ll mellettiink, ha NEM ESZUNK
SEMMILYEN HUST VAGY HOLTTESTET. ~ Guru Granth Sahib, 141. oldal, 1. sor

,,Kabir, a zsarnok zsarnokoskodik, amikor éllatotrél, még akkor is, ha ,,hallal”’-nak nevezi azt
(torvényes hus). Amikor szamlajaért szolitjak az Ur udvardban, ki tartozik majd akkor?” ~ Guru
Granth Sahib, Szent Kabir-ji Megvilagosodott Mester altal, 1374. oldal

,,Kabir, a babbol és rizsbol allé vacsora kivalo, ha egy kis soval izesitik. Ki vagatna el a torkat,
azért, hogy hust egyen a kenyeréhez?”
~ Guru Granth Sahib, Szent Kabir-ji Megvilagosodott Mester dltal, 1374. oldal

,Kabir, elnyomjak és megolik az é16 1ényeket, és ezt illendének tartjak. Amikor az Ur elszdmoltatja
Oket, milyen allapotban lesznek majd?”
~ Guru Granth Sahib, Szent Kabir-ji Megvilagosodott Mester altal, 1375. oldal

,Kabir, er6t hasznalni és 6lni, zsarnoki; az Ur kéri majd a szdmladat. Amikor elszamoltatnak, arcod
¢s szad megverik.” ~ Guru Granth Sahib, Szent Kabir-ji Megvilagosodott Mester altal, 1375. oldal

,Ne mondd, hogy a Védak, a Biblia és a Koran hamis. Azok, akik nem elmélkednek rajtuk, 6k
hamisak. Azt mondod, hogy az Egy Isten mindenben benne van, akkor miért 516d meg a csirkét? O
Mullah, mondd el: ez Isten Igazsagtétele? Elméd kétségei nem oszlottak el. Megragadsz egy
¢l6lényt, és azutan hazaviszed, és megolod a testét; csak a porhiivelyt dlted meg. A 1¢élek fénye atlép
egy masik alakba. Mondd hat, mit 61tél meg? Es mire jok a megtisztuldsaid? Miért mosod meg
arcodat egyaltalan? Es miért hajtod le a fejed a mecsetben? A szived tele van alszentséggel; mire
jok az imadséagaid a Mekkaba tett zarandoklatod sordn? Tisztatalan vagy; nem érted a Tiszta Urat.
Nem ismered a Rejtélyét. Kabir mondja, kihagytad az édenkertet; az elméd a pokolra keriil. ~ Guru
Granth Sahib, 1350. oldal

Azok a halandok, akik marihuénat, hiist és bort fogyasztanak - nem szamit milyen zardndokutra
mennek, €s szertartasokat tesznek, mind a pokolra jutnak. ~ Guru Granth Sahib, 1377. oldal

Bhagat Kabir azt mondja, A LEGJOBB ETEL A KITCHREE (ZOLDSEG), ahol nektar-édes a so.
Vadaszott hist eszel, de melyik allat lesz kész arra, hogy levagd a fejét? ~ Guru Granth Sahib,
1374. oldal

A kapzsisag egy kutya, a hamissag a sepregetd, és A BECSAPAS A HUSEVES. ~ Guru Granth
Sahib, 15. oldal
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A vilag holttetemeket eszik, hanyagsaggal és onzéssel élve. Mint egy mand vagy vadallat, megdlik
¢s megeszik a hus tiltott tetemeit. Ezért urald kényszereidet, kiilonben az Ur megragad, és bedob a
poklok kinzésaiba. ~ Guru Granth Sahib, 723. oldal

Ahogy a ruhan a véres pecsét tisztatalan lesz, az embernek NEM LEHET TISZTA A
TUDATOSSAGA, AMIKOR VERT ES MAS LENYEK HUSAT FOGYASZTJA.
~ Guru Nanak Dev, ~ Guru Granth Sahib, 140. oldal

ElSlényeket 6lsz és helyes tettnek hivod. Mondd testvér, mit neveznél jogtalan tettnek? A
legkivalobb bolesnek hivod magad; akkor kit nevezel hentesnek? ~ Guru Granth Sahib, 1103. oldal

A hamissag a t6rém és CSALASSAL ENNI A HUS. ~ Guru Granth Sahib, 24. oldal

TAOIZMUS

Vegyél meg fogsagba ejtett allatokat és add vissza szabadsagukat. Mily dicséretes a tartdzkodas,
ami nélkiilozi a hentest! Séta kozben vigydzzunk a kukacokra és hangyékra. Legyiink 6vatosak a
tlizzel, és ne boritsuk langba a hegyi fakat és erdoket. Ne menjiink be a hegyekbe, hogy haloval
madarakat fogjunk, vagy a vizhez, hogy halakat és pontyokat mérgezziink. Ne vagd le a bivalyt,
ami foldedet szantja. ~ A csendes osvény utja

TRUC LAM ZEN BUDDHIZMUS

Gylimolcsot és zoldséget fogyasztva, €s nem szenvedve ezéltal a szaj rossz karméajatél (okozatatol)
~ Elj a vilagban, Elvezd a Tao-t, 2. fej. 11. sor

ZOROASZTRIANIZMUS

»Azokat a novényeket, én, Ahura Mazda (Isten), hullattam le a f6ldre, hogy ételt hozzanak a
hiiségeseknek, és abrakot a jotékony tehénnek; hogy ételt vigyek népemnek, hogy azon élhessenek,
¢s takarmanyt a jotékony tehénnek.” ~ Avesta Venidad Fargard 5-20

A Bodhiszattva azt jelenti, spirituélis gyakorlo.

A Dharma azt jelenti, valodi tanitas.

A Kichree zoldséget jelent.

Az Arya bdlcset jelent.

A Bhagavan Vilagszerte Tiszteltet jelent.

A Candela gyilkost jelent.

A szamadi Szent Egyesiilést jelent.

A Bhumi allapotot jelent.

Az Anuttara-Samyak- Sambodhi Legfelsobb tokéletes megvilagosodast jelent.
A Bodhiszattva-Mahaszattvak nagy szenteket jelentenek.
A Binduk azt jelenti, Ragyogd Cseppek.

A Bhiksuk szerzeteseket jelent

A Karma okozatot jelent.

A Himsza erdszakot jelent.

Me he hust jelent.

Az Aghnya azt jelenti, ne 6ljék meg.

A Rasul profétat jelent.

A Hallal térvényes hust jelent

Az Ahura Mazda Istent jelent.

Vegetarianus az az ember, aki allati termékektd]l mentes étrenden él. A vegetarianussag egy allati
termékektdl mentes étrend.
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