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tartoményban. Igazan szeretném kifejezni
elismerésemet és tiszteletemet el&szor is bdator
torekvéseikért és elkotelezettségiikért, hogy a teljes
igazsagrol és minden fontos hirrél beszamolnak, és igy
pontos informacioval latjdk el a nyilvdnossagot.

MA azért vagyunk itt, hogy bolygdonk veszélyes
helyzetérél beszéljink. El6szor is, kodszonjuk meg
egylitt a Mennyorszagnak, hogy iddig védelmezett
minket. Még mindig életben vagyunk itt azért, hogy ma
egy ilyen beszélgetést folytassunk. Ez a Mennyorszag
kegyének kdszonhetd, természetesen a foldi Iények, az .
Osszes a Foldon és afelett él6 szent fizikai és spiritualis r .

térekvéseinek is, hogy a vilagunk még mindig létezik. C M P 6 MeXICOQO]O

Mindnydjuknak koszonjuk.

VALAMINT, a média e téma irdnti gondoskodd torédése jovoltabol, egyitt tudunk beszélni a megoldasrél. Azért jottem,
hogy szerény tdmogatdsomat nyujtsam az 6ndk nagyszer( torekvéséhez, és annak reményében, hogy az 6ndk nemes
és erbteljes munkaja altal, meg tudjak menteni vildgunkat a tovabbi rombolé okoktdl, melyek vildagunkat fenyegetik.
Mindezt azért, hogy a jové nemzedékeinket, gyermekeinket jobb korilmények kozott 1assuk gyarapodni, mint most.

EZEK a korilmények, sajnalom, hogy ezt kell mondjam, egyre rosszabbodnak, és rendkiviil siirgetéek. Példaul elveszitjiik
a vildg szarazfoldi gleccsereit, melyek tébb mint masfél milliard ember szdmara biztositanak vizet. A szdrazsdg sujtotta
térségek tobb mint duplajara névekedtek az elmult harom évtizedben. Valamint a tlizek, dradasok és az 5-6s kategoriaju
hurrikdanok gyakoribbak és hevesebbek, mint valaha. Most mintegy 25-40 milliéd klimamenekdlt van, mely kdonnyedén
egymilliard lehet a kdvetkez6 par évtizeden beliil. Hova fognak 6k menni?

EZALATTazegykorfoldfelszinalattlévé, fagyotterés metangaz
A metan 100-szor jobban melegiti fel ketyegé pokolgéppé vaélt az Eszaki-sarkkérén emelkedd
o o hémérsékletek miatt, és most idézi el6 az elszabadulé
alégkorta COz-neI, VIEPASIREC BTl SR eE T (imavaltozast. A legrosszabb eset forgatokanyvét éljik at, és
eltdnik, 9 vagy '] 2 év alatt. a tudosok felkialtanak, hogy huzzuk be a vészféket most, és
erésen.

AZONBAN a megoldas, amit javaslunk, példaul az, hogy 6sszpontositsunk a fosszilis izemanyagok csokkentésére, nem
fog nekiink elég gyors eredményeket hozni, mert a szén-dioxid, ami egyszer a légkorbe jutott, évszazadokig, vagy tovabb
megmarad. A tuddésok most azt mondjak, hogy éIniink kell a révidebb életidejli kibocsatasok adta lehetéséggel, mint
példaul a metan — ami 100-szor jobban melegiti fel a Iégkort a CO,-nél, viszont gyorsabban elt(nik, 9 vagy 12 év alatt, és
a pernye (vagy korom) — ami 4470-szer nagyobb melegedést okoz, mint a CO,, de par héten belil elt(inik.

EZEK nagyon, nagyon veszélyes h@visszatarté gazok, de gyorsan eltiinnek. Ha megsziintetjik 6ket, par éven belil le
fogjuk hiteni a bolygét. Tehat ez a vészfék, amire sziikséglink van, és ahol ezt elkezdjik, az az éllattartd agazat. Mert az
allattartd agazat, az allattenyésztés a legnagyobb ember altal [étrehozott metan forrast termeli; szintén nagyon nagy
pernye vagy korom forras, és a bolygdnkat melegit6 6sszes liveghazhatasu gaz kibocsatasok legalabb 51%-aért felelds.

SZOVAL, ha véget vetiink az llattart6 d4gazatnak, akkor megallitjuk a globalis felmelegedést — gyorsan és egyszer(ien. Ezen
felll, ha a bolygdén minden megmdvelhetd foldet arra hasznalunk, hogy bio zdldséget Ultessiink, akkor a szén-dioxid 40%-
at fogjuk megkotni a 1égkorbél. Tehat hagyjuk abba az éllattarté dgazatot, akkor kovetkeztetésképp a hé, a melegité hatds
kozel 91%-4t allitottuk le.

DE az éllattarté agazat és a hustermelés megallitdsara vannak még meggy6z6bb érvek is, melyekben biztos vagyok,
hogy mindnydjan szivesen fogadnank, mert ez egy nagyon olcsé, de jelentés megoldés sok komoly probléméra, amivel
jelen pillanatban szembesiiliink a bolygénkon. Az allattarté gazdalkodas olyan, mint az élelmiszer termelés visszafelé.
A ,termék” tulajdonképpen az éhség, habord, haldl és pusztulds, és talan még az egész bolygdt is megsemmisiti, az
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egész életet ezen a bolygon. Ami felé haladunk, az igy néz ki. A sok melléktermék a vizhiany, az élelmiszervalsag, a viz-,
leveg6- és foldszennyezés, az erddirtas, az elsivatagosodds, az 6ceani halott zonak, és a biodiverzitas vesztesége. A vilag
gabonakészletének majd’ felét hasznaljuk arra, hogy a hus- és tejtermék dgazatba ontsik; vizkészletiink legnagyobb
részét; a globalisan elfogott halak majd’ felét csirkék és malacok etetésére; a bolygd jégmentes foldjének pedig 30%-at.
Kéthektarnyi folddel 1 husevét, vagy 80 egészséges vegant tudunk fenntartani.

A JO HiR az, hogyha mind abbahagyjuk a hus- és tejtermékfogyasztast, 50 éven beliil vissza tudjuk nyerni az dsszes
védd okoszisztémankat, meg tudjuk allitani a biodiverzitds veszteségének tobb mint 60%-at, meg tudjuk takaritani a
kibocsatasok csokkentésére szant gazdasagi koltség négyotddét, és még sokkal, sokkal, sokkal tdbbet. Természetesen
életeket mentlink, emberi életeket azaltal, hogy megallitunk minden olyan betegséget, amit az allatok elfogyasztasa
okoz, és bolygdnk megmentéséért megallitjuk a globalis felmelegedést.

ES abba kellene hagynunk a hal fogyasztasat is, mert a halaszat az
dcednjaink nagy halainak rettenetes, 90%-0s veszteségét okozta. Az éllattenyésztés az  6sszes
Meg kell allitanunk azért, hogy ujraélesszilk a tengeri életet, ami . .,
jelenleg az &sszeomlas szélén all. A kozegészségiigyet is erdsiteni [AUeeIEFAIEIEHITGEY, kibocsatasok
tudnank, és véget vethetnénk az 6sszes haldlos, hushoz kapcsolédo legalabb 51%-4ért felelds.
betegségnek, kronikus betegségeknek, végzetes betegségeknek,
mindenfajta betegségnek, a szivbetegségtél, a raktdl kezdve a virusos
influenzajarvanyokig.

BARMI, ami a vegan megoldasnal kevesebb, az nem fog miikédni a jelenlegi helyzetiinkben. Példaul a halgazdalkodas
fejlesztése, még a legjobb moédszerekkel is, ugyanugy cs6dot mondott a nagymértékl écednszennyezés megdllitasaban.
Es amikor azt mondjuk, hogy ,bio” kériilmények kdzott tenyésztjiik az allatokat, vagy felfogjuk a tragyabol szarmazod
metant a kibocsatasok csokkentésére — ezek a médszerek az elvarasoknal szintén sokkal kevesebbet nyujtanak. Még az
allati tragyabdl szarmazo metan felfogasanak esetében is, hdromszor akkora mennyiség még felszabadul az allatallomany
emésztési folyamatdbdl. Plusz, ezt a technoldgiat egyéltaldn nem lehet tiszta energidnak tekinteni, amikor ugyanaz a
nagyuizemi telep tucatnyi mas médon pusztitja a kdrnyezetet.

DE ugy gondolom, hogy ezeket a dolgokat, amikrél beszamoltam, 6ndk
mar mind tudjak, vagy némelyiket tudjak. Es kdszénetet mondunk a vilag
Kéthektarn y i folddel minden kedves tuddsanak és szorgalmas kutatéjanak. De most itt a legfébb

. ’ ideje, hogy ezeket a silirget6 tényeket, amiket ismeriink, épitd jellegq, életet
1 hisevét, vagy 80 [y Segiteniink kell, hogy véget vessiink az
el ras TS S EE SR TG T8 évente allatok tizmilliardjain elkGvetett tomeggyilkossagoknak, nemcsak
azért, hogy megallitsuk a katasztrofélis klimavaltozas kovetkezményét,
hanem azért is, hogy megmentsik sajat emberséglink eredendé josagat
a sziviinkben.

eltartani.

MEG kell menteniink szereté kedvességlinket azzal, hogy éliink, és élni hagyunk, azzal, hogy megvédjik a gyengét
és védtelent, mert egyiitt érzék vagyunk, Isten gyermekei vagyunk. Ugy kellene cselekedniink, mint Isten; kegyesen,
konyoriletesen, védelmezdn, szeretve és kedvesen. Egyébként is, minden vallds ugyanezt tanitotta nekiink, példaul
er6szakmentességet, harmoénidt a természettel. A vildgnak nemcsak élelmiszerre és pénzre van szilksége, hanem
spiritudlis infuzidra is. Valdjaban a pozitiv spiritualis energia az, ami mostanaig fenntartotta vildgunkat, segitve azt, hogy
sokféleképpen fejlédjiink és kibontakozzunk.

EZERT, tisztelt ujsagirok, hélgyeim és uraim, nemes kiildetésiik nemcsak az, hogy megmentsék ezt a bolygét, hanem az s,
hogy visszaadjak az emberek szivének jotékonysagat. Mert végil is, minek a megmentése éri meg jobban, mint a legjobb
tulajdonsagaink, amik bennlink vannak? Erénnyel és konyorilettel kell kialakitanunk a jovénket. Ezutdn mostantdl
minden nemzedék névekedni és viragozni fog.

SZIVBOL j6vé legjobb kivansagaim és teljes tdmogatasom az 6ndké. A Mennyorszag aldja és védelmezze dnédket,
kivaltképpen szolgélatteljesités kozben.

KOSZONOM, hogy eljottek.
GRACIAS.

A JO HiR az, hogy
MEG MEG TUDJUK MENTENI BOLYGONKAT.
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KLIMAVALTOZAS TENYEK

A klimavaltozas légkorre, biodiverzitasra, szarazfoldre és jégsapkara, emberre, 6ceanra gyakorolt valamint egyéb hatasai

1. LEGKORI HATASOK

1. UVEGHAZHATASU GAZOK SZINTJEI

« Jelenleg az IPCC legriasztobb forgatokonyv elérejelzései valdsulnak meg vagy tullépik azokat, amik
a katasztrofalis, 1000 ppm (részecske a milliobol) CO, szinthez vezetnek a szézad végére. Ahhoz, hogy a
bolyg6t a jelenlegihez hasonlé allapotban megérizziik, az emberiségnek a CO, jelenlegi 385 ppm szintjérdl
egy stabilizalt, 350 ppm-es cél szintre val6 csokkentésére kell torekednie.?

+ A széngyljtok telitédnek és szénforrasokka valnak, amik inkabb kiadnak, mint megk&tnek Giveghazhatasu
gazokat:

« A novények globalis novekedése egy évtizedes csokkenést mutat (2000-2009) a stressz miatt, amit a
klimavaltozas altal kivaltott szarazsag okoz.*

+ Az 6cedn olyan sok CO -t nyelt el, hogy vészjoslo sebességgel savasodik.®

+ Csupan 2°C atlagos globalis emelkedés mellett az Eszaki-sarkvidékrél tébb millidrd tonna metéan szabadulhat
ki, ami az élet tdmeges kipusztulasahoz vezet.t

2. EMELKEDO HOMERSEKLETEK

« A mostani drasztikus cselekvés nélkiil, valéjaban, mar akar 2060-ra el fogunk jutni egy 4°C-os emelkedés
legriasztébb forgatdkdnyvéhez, ami a sivatagok terjedését, az Amazonas Gsszeomldsat, a megolvadt
permafrosztb6l metan és CO, gazok massziv kiszabadulasat jelenti, és val6szinGsithet6 egy katasztrofalis,
5-7°C-os melegedés az évszazad végére. 782

+ Atudodsok arrél szamolnak be, hogy 2010 elsé nyolc hénapja globalisan a feljegyzések szerinti legmelegebb
volt.'°

» Szintén 2010 volt az az év, amikor 16 orszagban regisztraltak soha nem tapasztalt héséget és magas
hémérsékletet, ami a valaha észlelt legmagasabb szam — koztiik volt Kuvait, Irak, Szaud-Arabia, Csad, Niger,
Oroszorszag, Mianmar, és Pakisztan.!

+ A hdmérséklet egyediil az elmult évszazadban 0,7°C-kal emelkedett, a torténelmi atlagoknal 10-szer
nagyobb sebességgel, emberi okok miatt.'?

« Azutébbi 10voltalegmelegebb éves dtlaghémérséklet, amit bolygdnk torténete sordn valaharegisztraltak.™
+ Mérséklés nélkiil példaul a szazad végére az USA nagy részén 50°C-os rendkiviili hémérsékletek lennének.™

« A kormanyok 4ltal Koppenhdgaban tett igéretek az (veghdzhatasu gazok csOkkentésére nem
elegenddk az elszabadulé klimavaltozas elkerllésére. Azok még mindig egy veszélyes, tébb mint 3°C-os
hémérsékletemelkedéshez vezetnének.'

2. BIODIVERZITASRA GYAKOROLT HATASOK

« A biodiverzitas elvesztésének sebessége dobbenetes médon, 1000-szer, 10000-szer magasabb, mint a
természetes hattér kipusztulasi sebesség.'s"”

- ,A fajok kipusztuldsanak jelenlegi sebessége messze fellilmul barmit, ami a fosszilis maradvanyokban
fellelhet6."'®

+ Az Okoszisztémak maradandé kadrosodas felé tarthatnak, ahogy az orszagok kudarcot vallanak az allati
és novényi életet védé célok elérésében.™
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UJ HIREK 2010-BOL A BAJBA JUTOTT FAJOKROL:

« Az Antarktisz pingvin populaciéi 1975 6ta tobb mint 80%-kal csokkentek a tengeri jég
eltinése miatt.”’

Az észak-sarki karibu populaci6 meredeken csokken a klimavaltozas altal kivaltott
éhezés miatt, mivel a korai olvadasi és visszafagyasi események a novényi taplalékot
elérhetetlenné teszik.??

2007-hez és 2009-hez hasonldan, 2010 szeptemberében is szokatlan viselkedést mutatva
tizezrével jottek ki a tengerpartra a rozmarok, a tengeri jég hidnya miatt, ahol altalaban
pihennek.?

Vandormadarak pusztulnak el rosszul idézitett Gtjuk kovetkeztében, ami megfelelé
élelemforras nélkil hagyja 6ket, amikor uti céljukra és/vagy olyan helyekre jutnak el, mint
a kiszaradé mocsarak, amelyek tobbé nem nyujtanak éléhelyet szamukra.?*

« Most akar 270 egyedi faj tlinik el naponta.?

+ Egyes szakérték szerint a Fold ,hatodik nagy kipusztulasi eseményén” megy at a klimavaltozas, valamint
mas, féleg ember-okozta tényezék hatasara.

« Amint a globdlis atlaghémérséklet emelkedése tullép kb. 3,5°C-t, szerte a bolygén a fajok akar 70%-a
kipusztulhat.?

3. HATASOK A SZARAZFOLDRE ES A JEGSAPKAKRA

1. SZARAZSAG ES ELSIVATAGOSODAS

+ 50 éven beliil visszafordithatatlan szarazsag (allandé elsivatagosodas) |éphet fel az USA déInyugati részén,
Délkelet-Azsiaban, Dél-Amerika keleti részén, Nyugat-Ausztralidban, Dél-Eurépaban, Dél-Afrikdban, és
Eszak-Afrikaban.”

+ A Fold sulyos szarazsag altal sujtott szarazfoldi terliletének ardnya tobb mint kétszeresére nétt az 1970-es
évektdl a 2000-es évek elejéig.?®

« Példak a legujabb regiondlis szarazsagokra:

« Kina északi régidja, ahol 10 méter mély repedések kezdtek megjelenni a foldeken. A vizfelhasznalas
drasztikus megvaltoztatasa nélkil tobb tizmillionyi kdrnyezeti menekiilt bukkanhat fel Kinabdl a
kovetkez6 tiz éven beliil.?

+ Miutan 2009-ben térténelmi aradasokkal szembesiiltek az Amazonas-folyé rekord vizszintemelkedése
miatt, Brazilia Amazonas allamaban néhany teleplilés elszigetel6dott a szarazsag miatt, és tobbé nem
lehet azokat csonakkal megkozeliteni, csak gyalog, az erdén keresztiil >3

+ Egyebek kozott Irak, Kina, Csad, Ausztralia, Mongolia, és Afrika Szahel-Ovezete szenved a szarazsag
kériilményeitdl 2010-ben,>> 334353637

2. RENDKIVULI IDOJARASI ESEMENYEK

« Arendkiviili idéjarasi események erételjesebbé és gyakoribba valnak.3®3°
+ 2010 néhany f6 természeti csapasa:

+ Oroszorszagi héhullam és tlizvész. A 2010 nyari héhulldm, valamint az erd6tlizekbdl jové szennyezett
levegé miatt Moszkvaban a haldlesetek szama dupldjara emelkedett, naponta 6sszesen 700
fére.***" Az oroszorszagi Moszkva varos tisztvisel6i a haldlozasi arany 60%-os névekedésérél szamoltak
be az elmult nydron, amikor a varos kozel 11000 lakosa hunyt el a rendkiviili szmog és a rekord magas
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hémérsékletek hatasai miatt. 42

» Pakisztani arvizek. Hatalmas, az orszag torténelmének legsulyosabb aradasai kb. 2000 haldlesetet, és
tobb mint 20 millié sériiltet vagy hajléktalant hagytak maguk utan. Az orszag egyotdde volt viz alatt.*®

« Kinaifoldcsuszamlasok. Orszagszerte az arvizek és foldcsuszamlasok egyediil 2010-ben tébb mint 3100
halottat, és tobb mint 1000 eltlintet hagytak maguk utan. Egész Kindban az arvizek a hétszeresiikre
novekedtek az 1950-es évek 6ta.*

« Braziliat is rendkivil sulyos draddsok sujtottak 2010. aprilisban és juniusban, mindegyik alkalommal
halottak szazait hagyva maga utan.*”

+ Lengyelorszag évtizedek 6ta legsulyosabb arvizét szenvedte el 2010 majusaban.*

+ Erdétizek tomboltak Portugdlidban 2010 nyaran, amit az alacsony paratartalom, az erds szelek, és a
rekord 43°C-os magassagokat eléré hémérséklet okozott.*

» Csadban és Nigéridban 2010-ben a szérazsagot arviz kovette, ami elmosta a szarazsag utdn megmaradt
kevés élelmiszergabonat.*

- Rendkiviili hideg és héviharok 2010-ben Indidban, Eszak-Eurépéaban, Eszak-Amerikaban és Dél-
Amerikaban.

« Szamos foldrengés és wvulkani tevékenység pusztitott 2010-ben Indonézidban, Izlandon,
Torokorszagban, Chilében, Haitin, stb.

« A globdlis felmelegedés a jégsapkaval boritott vulkdnok, mint az izlandi Eyjafjallajokull, kdnnyebb
kitorésével jarhat, mivel a jégveszteség a Fold felszine alatti forré kézetekre nehezedé nyomas
csOkkenését okozza.*

« A magashegységekben, az elmult évtizedben a globalis felmelegedés miatt stiribbé valtak a
foldcsuszamlasok és lavindk. A vulkanok a beomlas fokozdédé kockazatanak vannak kitéve, oridsi
foldcsuszamlasokat okozva, amik varosokat temethetnek el.>°

+ Agleccsertd kitorés okozta arvizek szaporodnak, ahogy a gleccserolvadasbél keletkez6 tavak szama és
mérete emelkedik Kathmanduban.’'

Afrikdban 2000-2010 kozott volt a masodik legmagasabb az évenkénti netté erdéveszteség, vészjoslo,
évente eltiné 3,4 millié hektarral.>?

Az erddirtas felelds az 6sszes Giveghazhatasu gaz kibocsatas kb. 20%-aért. >4

A fak kevesebb szenet kdtnek meg, ahogy az éghajlat melegedik. S6t, az erd6k elkezdhetnek hatalmas
mennyiségl CO,-ot kibocsatani a fakbol és a talajbol.>> > > Mar o6riasi mennyiség(i CO,-ot bocsatanak ki
erdétiizek révén.>

Az észak-amerikai erdék kéregbogar fert6zései a globdlis felmelegedéssel terjednek, és az erdéket szén
kibocsatokka valtoztatjak.s°

Az Eszaki-sarkvidéken a légkdri metan mennyisége élesen felszékétt, csupéan 5 év alatt 33%-kal ndvekedve.®’
Az olvadd permafroszt Szibéridban 6tszor annyi metant bocsat ki, mint korabban gondoltak.52

A Kelet-Szibériai Sarkvidéki Kéreg sekély tengeralatti permafrosztja szintén instabilitast mutat, és jelentés
mennyiségl metant bocsat ki. %

A Kelet-Szibériai Sarkvidéki Kéreg sekély tengeralatti permafrosztja szintén instabilitadst mutat, és jelentés
mennyiségl metant bocsat ki.®*

Egyes kutatdk az olvadé Eszaki-sarkvidéket ,ketyegd pokolgépnek” nevezik.s ¢7.68
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A jelenlegi melegedés valdszin(itlenné teszi, hogy az Eszaki-sarkvidék vissza fog térni el6z6 allapotaba.*®

2009-2010 telén az Eszaki-sarkvidék melegedése nagyon hideg szeleket és erés havazast hozott Eszak-
Amerika és Eurazsia keleti részére.”0 717273

Az atfogd melegedés a Jeges-tenger jegének éves olvadasi idészakat most 20 nappal megnyujtotta, a harom
évtizeddel kordbbihoz képest, ami azt jelenti, hogy a Jeges-tenger tobb hét tud elnyelni, és nagy hatasok
érik a tengeri 6koszisztémakat és Eszak-Amerika éghajlatat.”*

Az elt(iné jég miatt a sarkkutatok el6szor tudtak kdrbeutazni az Eszaki-sarkot egy kis tivegszalas vitorlas
hajon — ez a teljesitmény még 10 évvel ezel6tt is lehetetlen lett volna jégtoré hajo nélkiil, mert az atjarokat
jég zarta el.””

Az Eszaki-sarkvidék kétszer akkora sebességgel melegedik, mint a Féld barhol masutt.”®

A Jeges-tenger jégtakardja 2007-ben a valaha mért legalacsonyabb volt, és el6szor volt hajozhaté az
Eszaknyugati-atjaré. Most csak 10% a régebbi és vastag jég, mig tébb mint 90%-a frissen képz6dott és
vékony. A tuddsok teljesen jégmentes nyarat jésolnak mar akar 2012-re vagy 2013-ra.”8°

A napfényt visszaverd védé jég nélkiil a Nap héjének 90%-a be tud jutni a nyilt vizbe, igy gyorsitva a globalis
felmelegedést.®

A vilag két f6 jégtakaroja, Gronland és Antarktisz, most gyorsuld sebességgel olvad, mig 2000 el6tt
stabilnak tartottak 6ket.®

Valéjaban, Gronland legalabb 6t évtizede a legsulyosabb jégolvadast és gleccserteriilet-veszteséget éli at.®
A gleccserek mozgdsa a tenger felé mostanaban kétszer vagy haromszor gyorsabb lett.?

A leszakad6 jéghegyek okozta ,jégrengések” 1993 6ta tobb mint meghdaromszorozédtak.®

A gronlandi jégtakaro lehetséges teljes elvesztése 7 méteres tengerszint emelkedéssel jarna.®

A gronlandi jégtakard olvadasat gyorsité olvadékviz évtizedeken belill annak szétesését okozhatja, az
évszazadok helyett, ahogy kordbban jésoltak.8”

2010. augusztus 5-én leszakadt a gronlandi Petermann-gleccser egynegyede, ami négyszer akkora, mint
a New York-i Manhattan-sziget, és kozel fél évszazad alatt a legnagyobb. ,Az ebben a jégszigetben térolt
édesviz tobb mint két éven at biztosithatnd a Delaware vagy Hudson folydk folyasat”, mondta Andreas
Muenchow professzor a Delaware Egyetemr6|.88 &%

Az Antarktisz-félszigeten a vizfelszin bizonyos helyein 99%-o0s metdngdaz folyamatos bugyogdasat figyelték
meg.”!

Egy 2009-ben kozzétett atfogd jelentés szerint kiilénosen az Antarktisz Nyugati-félszigetének jégtablai
huzédnak vissza egyre gyorsuld sebességgel, amit fokoz a tablak alatt melegedé viz. 929394

2008 soran szétesett a Nyugat-Antarktisz félsziget Wilkins jégtablaja. 2002-ben a hatalmas, 12000 éves
Larsen B jégtabla teljes szétesése csak harom hetet vett igénybe.*



Tébb mint 46000 gleccser és permafroszt térség gyorsan olvad ,a Harmadik-sarkon’, az Eszaki- és Déli-sark
utan a Fold harmadik legnagyobb jégtomegében, ami a Tibeti-fennsikon és a Himalajaban helyezkedik el.
Az ,Azsia viztornyaként” ismert teriileten a gleccserek visszavonulasa 10 orszagban tébb mint masfél
milliard embert érinthet.*’

Bolivia 18000 éves Chacaltaya-gleccserének eltlinése utan, a dél-amerikai Andok tovéabbi gleccserei
tlinhetnek el par évtizeden beltl.*®*°

Kirgizisztan gleccserei haromszor gyorsabban csokkennek, mint az 1950-es években, vagy évente
50 méterrel. Az évszazad végére a gleccserek 90%-a lehet, hogy eltiinik.'®

Az afrikai Kilimandzsaré-hegy gleccser takardjanak 85%-at vesztette el 1912 6ta, és 20 éven beliil teljesen
eltlinhet.'™

Az Egyesiilt Allamok Gleccser Nemzeti Parkja 2020-ra gleccsermentes lehet, 10 évvel hamarabb a koradbban
elére jelzettnél™?

Mintegy 25-30 millié klimamenekdilt van. A szamok 2050-ig 200 milliéra névekedhetnek, vagyis egészen
1 milliardra.’®

Nepal elsd, 150 f6s “klimamenekiilt falujat” a klimavaltozas okozta vizhidny miatt attelepitették.’* 1%

Az Egyesiilt Allamok hirszerzé munkakézdssége a globalis felmelegedést komoly biztonsagot fenyegeté
tényez6nek tartja. Thomas Fingar, az USA vezetd hirszerzési elemz6je ramutatott, hogy az aradasok és
aszalyok hamarosan a vilag szdmos pontjan tdmeges vandorlasokat és békétlenséget fognak okozni. 1% 197

A Darfur-ban tortént erészak elsédleges oka is féképp a globdlis felmelegedés bizonyitékanak
tekinthetd.'% 1%

A melegebb hémérsékletek a maldria, kéknyelv virus, nyugat-nilusi virus, dengue-laz és mas betegségek
terjedését okozzak. Ezek a magasabb szélességifokokon vagy tj kontinenseken tovabbiolyan embermillidkat
érnek el, akik ezeknek a betegségeknek kordbban soha nem voltak kitéve.'% "

2080-ra a klimavaltozas kovetkeztében tovabbi 400 millid ember lehet kitéve a malarianak.''?

A globalis felmelegedéssel tobb léguti megbetegedésre (példaul asztma) és mentdlis betegségre
(katasztréfakhoz kapcsolédodan) szamitanak.''® 14

A klimavaltozasi katasztréfak mar mintegy évi 315 000 halélesetért felel6sek, tovabbi 325 milli6 embert
sulyosan érintenek."'

A vildg népességének fele fog komoly élelmiszerhidnnyal szembeslilni az évszazadon belil.”¢

A terméshozamokat mar szarazsdg vagy aradas sujtja Oroszorszagban, Németorszagban, Kanadaban,
Argentinaban, Ausztralidban, Ukrajnaban, Pakisztanban, stb.""”



Globdlis szinten az élelmiszerarak 5%-al ndvekedtek 2010 augusztusaban. Mozambikban a megemelkedett
kenyérarakra valaszul kialakult élelmiszer zavargasok 10 halédlesetet és 300 sérulést okoztak.''® 119120

A magas élelmiszerarakat, amelyek 2008-ban vilagszerte halalt okozé élelmiszer zavargasokat robbantottak
ki, az éghajlatvaltozas, valamint India és Kina népességének allati takarmany iranti megnovekedett kereslete
egylittesen okoztak.'”!

Az éhezéstél szenved6 emberek szama 2009-ben elészor haladta meg az 1 millidrdot.™?

Viladgszerte tobb mint 9 milli6 ember hal meg minden évben éhinség és alultaplaltsag kovetkeztében.
Ot millié gyerek.'?

A vilag folydi globdlis szinten a “valsag allapotdban” vannak. A vildgi lakossaga kozel 80%-anak a
vizsziikséglete erésen veszélyeztetett. A tanulmanyozott forrasok kozel egyharmadat szintén veszélyezteti
a bioldgiai sokféleség elvesztése.'?* 125

Legujabb regionalis beszamoloék a vizhianyrol:
+ A Kozel-Kelet vizkészlete 1960-as szintjének negyedére zsugorodott.'*
« ATigris és Eufratesz folyok szarazsadg miatt szokdasos szintje kevesebb, mint harmadara csokkent.'”

+ Az Egyesiilt Kiralysag egyre forrobb, szarazabb nyarai szélséséges vizhianyhoz vezethetnek, ahogy a
folyok vizhozama 80%-al csdkken. 28122

A kutak talajviz forrasai, melyek vildgunk népességének felét tartjak fenn, kiszaradnak.'*

1,1 millidrd ember nem jut biztonsagos ivovizhez.'’

Az 6ceanok most tizszer gyorsabban savasodnak el, mint 55 millié évvel ezel6tt, amikor tengeri fajok
tomeges kipusztulasa tortént meg.'*

Ha nem Adllitjuk meg a kibocsatasokat, az évszazad végére témeges tengeri kipusztulas fordulhat elé,
kimeriilt part menti vizekkel, valamint mérgez6 alga és meduza kitorésekkel.'*?

A globalis felmelegedés okozta, oxigénhianyos halott zonak évezredekig megmaradhatnak.’*

A klimavaltozas, valamint a mez6égazdasag hordaléka Uj és nagyobb, alacsony oxigén szint( halott zondkat
okoz. A halott zonak, melyek szama jelenleg jéval tobb, mint 400, és altaldban a partok mentén talalhatok,
az 1960-as évek 6ta minden évtizedben megduplazédtak.’®

Az algdk mérgezé novekedése forduldponttd valhat. A Balti-tengeren 2010-ben a rekord magassagu
hémérsékletek Németorszag nagysagu oriasi algafolthoz vezettek, ami terjed. Mérgezé algafertézések
egyre novekvé gyakorisadggal jelennek meg szarazfoldi és 6ceani vizeken is szerte a vilagon.'®

A szakértdk arrél szamolnak be, hogy Dél-Azsiaban és az Indiai-6cednon a korallfehéredés 2010-ben a
legsulyosabb volt 1998 6ta, amikor egy hasonlé eset a vildgon taladlhaté korallzatonyok 16%-anak pusztulasat
okozta.'**



Klimavaltozas tények

4, OCEANI KERINGES

+ A kovetkezé évszazad alatt az atlanti-6cedni keringés ledllasig lassulhat, vagy visszafordulhat annak
kovetkeztében, hogy a nagy mennyiségu olvadt édesviz megviéltoztatja az 6cedn sékoncentraciojat. Egy
ilyen esemény jégkorszakot valthat ki Eurépéaban és Eszak-Amerikaban. 4o 4"

5. OCEANFELMELEGEDES

+ Az elmult 50 év folyaman az liveghazhatdsu gazokbdl szarmazé hé mintegy 90%-at nyelték el az 6cednok,
egészen a mély dcednfenékig. Ha a jelenleg a mély écednba dramlé hé e helyett a Iégkdrben maradna, a
kornyezeti hémérséklet 3 Celsius fokkal novekedne évtizedenként. A déli Jeges-tengeren a legerésebb a
mély melegedés, és ez a tengerszint emelkedéshez is hozzajarul, mind a viz terjeszkedése, mind a szarazfoldi
jég 6cednba torténd olvadasa altal.’*?

+ Az 6cednfenék aldl hatalmas mennyiségben keriilhet felszinre fagyott metdan, ha az 6cednok elég melegek,
ezzel tovabbi katasztrofalis melegedéshez vezetve. Hirtelen kirobbané metan feltérések 15 méteres
cunamikat is el6idézhetnek. A jelenlegi sebességgel a tengeri hémérsékletek 2100-ra mintegy 5,8 Celsius
fokkal emelkedhetnek.'*

+ Az 6cedn hémérséklete a korabbi, 2007-es becslésnél 50%-al gyorsabban emelkedik.'** 4

6. FITOPLANKTON-VESZTESEG

+ A melegedd 6ceanok a fitoplankton populdcidk 40%-os csOkkenését okoztak 1950 6ta, aminek komoly
kovetkezményei lesznek. A fitoplankton nemcsak a tengeri 6koszisztémanak nyujt létfontossagu tamaszt,
hanem a vilag oxigénjének felét is ez hozza létre, és felszamolja a CO,-t.'*

7. TENGERSZINT-EMELKEDES

« Dr. John Holdren, az Amerikai Egyesiilet a Tudomanyok Tdmogatasara elndke 4 méteres, lehetséges
tengerszint emelkedést josol az évszazad végéig, Dr. James Hansen, a NASA Goddard Urtudomanyi
Intézetének vezetdje pedig egy 5 méteres tengerszint emelkedés valdszintiségét jelentette ki az évszazad
végére.'*®

« Akdr 1 méteres tengerszint emelkedésnek is tobb mint 100 millié klimamenekiiltje lehet, valamint olyan
nagyobb varosokat is veszélyeztethet, mint London, Kair6, Bangkok, Velence, New York és Sanghai.'

PELDAK ORSZAGOKRA, MELYEKET ERINT A TENGERSZINT EMELKEDES:
« Au Lac (Vietnam):

+ Az orszag “rizsestal” térségénél, a Mekong Deltanal az 6cean sos vize 2010-
ben példatlan médon 60 kilométerre eljutott a folyon felfelé, ezzel 100 000
hektarnyi rizst veszélyeztetve.’*°

« Thaifold:

- Arraszamitanak, hogyatengerviz 25 éven bellil eléri Bangkok talajszintjét.™!

+ Egyiptom:

+ Rasheedban 1989 6ta évente tobb mint 58 méternyi partvonal tlnt el.'>?

+ A novekvé tengerszint legaldbb 18 szigetorszag teljes eltliinését okozta, mig sok mas tengerparti térség
folyamatosan veszélyben van. Tobb mint 40 tovabbi szigetorszagot veszélyeztet a ndvekvé tengerszint.'>*

« A novekvé tengerszint a vilag lakossaganak felét veszélyezteti, akik a tengerparttél 200 kilométeren belil
élnek. Az alacsonyan fekvé tengerparti régidk és deltak mar latjak a hatasokat: Bangladesben 17 milliéan
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menekiltek el otthonaikbdl, féleg a part menti erdzié miatt. A talajvizforrasokat sds viz szennyezi lzraelben
és Thaifoldon, a Csendes- és Indiai-6cean, valamint a Karib-tenger kis szigetallamaiban, és a vildg néhany
fébb deltajaban, példaul a Jangce deltanal és a Mekong deltanal.’>

A jelenlegi globdlis fogyasztasi szokasok egy masodik Foldet igényelnének. A természeti eréforrasokat
jelenleg 1,5-szer akkora kapacitassal fogyasztjuk, mint ahogy azt a Féld biztositani tudja.’*®

A fordulépontok hirtelen érkezhetnek el. A Fold természeti rendszereinek hirtelen valtozasai azonnal,
figyelmeztetés nélkil kdvetkezhetnek be.™

A Jeges-tengeri jég elvesztésének kdszonhetéen az emelkedé tengerekbdl, dradasokbdl és héhulldmokbol
eredd kar mintegy 24 billié dollarba fog keriilni a mez6égazdasdagi, ingatlan és biztositasi agazatoknak
2050-re. A héhullamok, dradasok és mas tényezék mar évente szazmilliard dollaros veszteségeket eredmé-
nyeznek.'>® 159

A természeti katasztrofak kdvetkeztében bekovetkezett globalis veszteségek 2100-ra évente 185 millidrd
dollarra haromszorozédhatnak. A klimavaltozashoz kapcsolodd, erételjes ciklonokbdl eredé karok ezt
évente akar 58 millidrd dollarral névelhetik.'s

2009-ben a koppenhagai klimavaltozasi csucstalalkozén az orszagok egy 30 millidrd dollaros alapot
fogadtak el, hogy segitsék a sebezheté orszagok kiizdelmét a klimavaltozas hatasaival szemben, ezen feliil
egyetértettek abban, hogy 2020-t6l kezdédéen 100 millidrd dollart biztositanak évente.'¢" 62



Allattarto Agazat
Kornyezeti hatasai

A klimavaltozas légkorre, biodiverzitasra, szarazfoldre és jégsapkara, emberre, 6cednra gyakorolt valamint egyéb hatasai

1. BIODIVERZITAS ELVESZTESE

« A haszonallat tenyésztés okozta kar vildgszerte veszélyezteti az allat- és novényvildgot. Szamitasok szerint a
vilagszerte alkalmazott husmentes étrend a biodiverzitas elvesztésének 60%-at el6zné meg.'

- Példa: Mongdlidban a teljes foldteriilet 82%-a allandé haszonallat- legelének van mindsitve, ami a
biodiverzitas elvesztésének legnagyobb egyediili veszélye Mongolidban és egész Kézép-Azsidban.>3

2. ERDOIRTAS

+ A haszonallat tenyésztés az erddirtas egyik legfébb okozéja.*

+ Az 1990-es évek 6ta az Amazonas erddirtds hozzavetbleg 90%-a annak volt kdszonhetd, hogy a jészagok
legeltetése vagy az allatdllomanynak szant takarmanytermesztés miatt mivelésre alkalmassa tették a foldet.

« Ausztralidban egy tobb mint 20 éves periédus alatt az 6sszes fakivdgasok 91%-a a haszonallatok legeltetése
miatt tortént.®

3. ELSIVATAGOSODAS

+ Az elsivatagosodast a tullegeltetés és a haszonallatok takarmanytermesztd teriileteinek terjeszkedése okozza.’

sz

+ Mintegy 75 milliard tonnanyi termdtalaj tlnik el évente a rossz mezdgazdasagi gazdalkodas, klimavaltozas, és a
haszonallat legeltetés miatt. Egyediil az Egyesiilt Allamokban a legeléhelyek 54%-4n térténik tallegeltetés, ezzel
évente hektdronként tébb mint 100 tonna termdtalaj elvesztését okozva.’

+ 2010-ben tobbek kozoétt Irakban, Kindban, Csadban, Ausztralidban és Mongdlidban szamoltak be komoly
szarazsagrol, a korilményeket a haszonallat legeltetés tovabb rontotta.

4. BETEGSEG

« Ismereteink szerint az emberi fert6z6 betegségek tobb mint 65%-at allatok kozvetitik.'

A nagyuzemi dllattartds szennyes és embertelen korilményei olyan haldlos baktériumokat és virusokat
tenyésztenek ki, mint a madar- és sertésinfluenza.”

- Egyéb, husevéssel kapcsolatos betegségek: tuberkulézis, lisztéria, Crohn-betegség, kergemarhakor,
Campylobacter, Staphylococcus aureus, szdj- és koromfajas, HIV, a 2009-ben kitort tlidégyulladas jarvany
Kinaban, stb.

« A nagylizemi gazdasagokban haszonallatoknak rendszeresen adott antibiotikumok a baktériumok mutalédasat
okozzdk, ezzel olyan betegségekhez vezetve, melyek a gydgyszeres kezeléseknek ellendlinak.' 3 14
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Allattartd agazat kérnyezeti hatasai

UVEGHAZHATASU GAZOK KIBOCSATASA

« A haszonallat-tartas és annak melléktermékei felel6sek az 6sszes Giveghazhatasu gaz kibocsatasanak legalabb
51%-aért.””

- Azaeroszolok, vagy azég6fosszilis izemanyagokbol CO_-dal egyditt kibocsatott részecskék, akaros egészségligyi
szempontok ellenére hiité hatassal birnak, ami a CO, melegité hatasat nagyjabol semlegesiti. Ezért az
allatallomany kibocsatasai rovid idészakon beliil még nagyobb szerepet jatszanak a globdlis felmelegedésben.'

« A metan egy 20 éves idészak alatt majdnem 100-szor erésebb a CO,-nél, de a CO, esetében tapasztalt
évszazadokkal vagy évezredekkel 6sszehasonlitva sokkal gyorsabban tlnik el a 1égkorbdl. Az ember okozta
metan elsédleges forrdsa az dallattartd mezégazdasdg.'® Az allattartdé gazdasdgok metan kibocsatasait
alulbecsilik. Az USA Missouri Egyetemének kutatoi az adatokat Ujraszamolva arra a kdvetkeztetésre jutottak,
hogy a tehenészetek és sertéstelepek hulladékabdl kibocsatott metan mennyisége mintegy 65%-al magasabb
lehet, mint ahogy azt korabban becsiilték.'* %

« A felszinkozeli (troposzférikus) 6zon a harmadik leger6sebb liveghazhatasu gaz a szén-dioxid és a metan
utan. A megerjedt allati takarmany artalmas 6zongazokat termel, és regionalis szinteken tobbet, mint amit az
autok bocsatanak ki.?» 23242

- Apernye, (4470-szer er6sebb a CO,-nél) amely legféképp az dllattartas miatt felégetett erd6kbdl és szavannakbol
ered, az Eszaki-sarkvidék teljes h6mérséklet névekedésének 50%-4ért, valamint vilagszerte a gleccserolvadasok
felgyorsulasaért felelés. A pernye csak napokig vagy hetekig marad a Iégkérben, igy a kibocsatasok csokkentése
rovidtavon hatékony, gyors reakcié lehet a felmelegedés lassitasara.?

+ A dinitrogén-oxid egy (iveghazhatasu gaz, nagyjabdl 300-szor nagyobb melegité hatassal, mint a CO..
A globalis dinitrogén-oxid kibocsatasok 65%-a az allattarté dgazatbdl ered.”

6. FOLDHASZNALAT

+ A haszondllat tenyésztés a bolygdn taldlhatd Osszes mezdgazdasagi foldterlilet 70%-aért és a jégmentes
foldfellletek 30%-4ért felel6s.2

7. OCEANHANYATLAS

- Azaéllattarté dgazatatapanyagszennyezéslegnagyobbforrasa,amimérgezéalgandvekedést és oxigén kimeriilést
okoz, ezzel olyan 6cedni,halott zdnakhoz" vezetve, melyek képtelenek barmilyen vizi élet fenntartasara.?

+ A nagyhalak 90%-a mdr eltlint az 6cednokbdl, féleg a tulhaldszas eredményeképp.*

« Aglobdlisan elfogyasztott hal- és rakfélék 50%-aért felel6s akvakulturak (halgazdasagok) veszélyeztetik a vadon
él6 halakat.?'

- Példa: 2,3 kilogrammnyi vadon éI6 hal kell 0,5 kilogramm lazac eléallitasahoz.3?

« A globdlisan kifogott halak egyharmadat, felét a haszonallatokkal etetik meg (sertésekkel és csirkékkel).3%3*

8. SZENNYEZES

+ Az 6sszes szektor koziil a husipar a vizszennyezés legnagyobb forrasa. A tulzott és szabalyozatlan allati szennyviz,
mdtragyak, rovarirté szerek, antibiotikumok és mas allattartassal kapcsolatos szennyezé anyagok megfojtjak a
vizi utakat.®®

« Az allattarté agazat bocsatja ki az 6sszes ammonia 64%-at, ami savas esét okoz, tovabba hidrogén-szulfidot, egy

mérgezé gazt.3s ¥
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Allattartd agazat kérnyezeti hatasai

« Egyetlen éllattartd nagylizem tobb szennyvizet és szennyezést termel, mint egész Houston, Texas, USA.%®

+ 1996-ban az USA szarvasmarha, sertés és baromfi dgazatai 1,4 millidrd tonna allati hulladékot, vagy az egész
emberi lakossdag altal megtermeltnél 130-szor tobbet allitottak el$.3

- Mar koztudott, hogy a trdgya a talajvizszennyezés és a légkori felmelegedés f6 okozoja. S6t, a higtragya és
egyéb novényi tragyak egyedil az USA partjai mentén mintegy 230 oxigénhianyos halott zénaért felel6sek.***'
Példak:

« A gazdasagok higtragyaja altal Iétrehozott halott zéna a Mexikéi-6bdlben az egyik legnagyobb a
vildgon, az eddigi mintegy 21000 négyzetkilométerével.*?

« Egy 2010. februarjaban, Brazilia Rodrigo de Freitas lagunajaban tortént kitérés 80 tonna hal fulladasat
és halalat okozta.”>*

+ Az akvakultura mérgezé algakkal és olyan vegyszerekkel szennyezi a kdrnyezetet, mint a rovarirtd szerek és
antibiotikumok.*

EROFORRASOK TULZOTT HASZNALATA

. Uzemanyag: Egy 170 grammos marhaszelet 16-szor annyi fosszilis izemanyag energiat igényel, mint egy
haromféle zoldséget és rizst tartalmazé vegan étkezés.*

« Egy kilogramm marhahus 250 kilométernyi vezetéssel és egy 100 wattos villanykdrte 20 napon at, éjjel-nappal
torténo hasznalataval ér fel.”

. Kibocsatasok: A husalapu étrend kibocsatasai megfelelnek egy aut6 4758 kilométeren at torténd vezetésének
—ami 17-szer tobb a bio vegan étrend kibocsatasainal, mely csupan 281 kilométernek felel meg. Mas széval a bio
vegan étrend 94%-al kevesebb kibocsatast allit eld, mint a hus alapu étrend.*® #°

« Fold: Egy husevének két hektarra —harom holdnyi foldre — van sziiksége, hogy elldssa 6t. De ugyanaz a két
hektar, vagy harom holdnyi fold 80 vegan egészséges életmddjat tudnd fenntartani. (A Supreme Master TV
interjuja Gary Francione USA jogdsz professzorral, Rutgers Egyetem, USA, 2008)

- Elelmiszer: Jelenleg az éhez6 gyermekek 80%-a olyan orszagokban él, melyek terményeket exportalnak,
jellemzdéen a haszondallatok taplalasara.>®

« Az USA gabonaexportjanak kétharmada haszonallatokat taplal emberek helyett.’!

« 1 kilogramm marhahus eléallitasa 7 kilogramm, takarmanynak hasznalt gabonat igényel, ami kdzvetlen emberi
fogyasztasra mehetne, °>>3 mialatt a fehérjemennyiségnek csupan kevesebb, mint egyharmadat biztositja.>

+ Aglobadlis gabonakészlet mintegy 40%-at forditjak az allattartasra, és a vilag fehérjében gazdag szdjakészletének
85%-at etetik meg szarvasmarhaval és egyéb allatokkal.>®

+ Viz: Egy ember akar 15 000 liter vizet haszndl naponta a hus alapu étrend miatt, ami 15-sz6r tébb vizet jelent
annal, amennyit egy vegan elhasznalna.>’-*8

10. VIZHIANY

« A Stockholmi Nemzetkozi Vizligyi Intézet szerint a mezégazdasag felelés az 6sszes vizhasznalat 70%-aért, mely
kozil a legtdbb a hus elééllitasara megy el.>®

+ Kozel 200 000 liter vizet igényel egy kilogramm marhahus eléallitasa, de csak 2000 liter kell 1 kilogramm széjabab
eléallitasdhoz, 900 liter viz 1 kilogramm buzahoz és 650 liter 1 kilogramm kukoricahoz.5°
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Allattarto dagazat kdrnyezeti hatasai

14/ 2

HUS A VEGA ETRENDDEL SZEMBEN

UHG kibocsatasok: Hus étrend 17-szer annyi kibocsatast produkal, mint a bio vegan étrend.®’

Fold: Két hektar, vagy 4 angol hold fold 1 hisevét, vagy 80 vegant tud eltartani. (A Supreme
Master TV interjuja Gary Francione USA jogdsz professzorral, Rutgers Egyetem, USA, 2008)

Viz: Egy husevé 15-sz6r annyi vizet hasznal, mint egy vegan hasznalna.®
+ 200,000 liter 1 kilogramm marhahus eléallitdsahoz
Ellenben
+ 2,000 liter = 1 kilogramm széjabab
+ 900 liter = 1 kilogramm buza
« 650 liter=1 kilogramm kukorica

Fosszilis lizemanyag: Az allati termékek 11-szer annyi fosszilis lizemanyagot igényelnek —
kibocsatva 11-szer annyi szén-dioxidot.*

Elelmiszer: Egy kilogramm marhahus eléallitasa 7 kilogramm gabonat igényel.®*

EGY HAMBURGER ARA

+ 5 négyzetméter (55 négyzetlab) elpusztitott trépusi eséerdd.5

23,000 liter (6,000 gallon) tiszta viz. (haponkénti zuhanyozas 14 hénapig).5s 5’
1,8 kilogramm (4 font), a tehén altal elfogyasztott gabona (kb. 3 kenyér).5
4 kilogramm (8.75 font) elvesztett humuszréteg (humusz = a talaj termékeny rétege).*

30 elveszitett novényfaj, 100 rovarfaj, és tucatnyi madar és eml6s.”

www.suprememastertv.com/climate-change-kit
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A Megoldas

Bio Vegan Etrend és Termesztés, plusz Egyéb Megfontolasok

1. BIO VEGAN ETREND

« Az energia és élelmiszer két kulcsfontossagu dgazatanak dramaian meg kell valtoznia annak érdekében, hogy
elkerljik a klimavaltozas legrosszabb kdrnyezeti hatdsait. A novekvd népesség mellett ez megkdveteli az
eltdvolodast az allati termékeken alapuld étrendtdl.!

« Egy 2050-ig el6rejelzett, megdupldzodo hus- és tejtermékfogyasztas veszélybe sodornd a bolygét az allattartod
agazathoz kapcsolodé megnovekedett kibocsatasoknak, a Fold biomasszajanak (haszonallatok etetéséért
termesztett novényi anyagok) és a reaktiv nitrogén (a tragya és a tragydzasi vegyszerek t0bbszoros karokat
okozva a kornyezetnek) fokozott felhasznaldsanak kdszonhetéen. 2050-ben egy 100%-ban szdjafehérje alapu
étrend hatdsa csupan 1%-a lenne annak az étrendnek, amelyben a fehérje 100%-a husbodl szarmazik.?

- Egy ember, aki egy évig vegetarianus étrenden él, jobban csokkentené a gazkibocsatast, mint az, aki Toyota
Prius-ra cseréli a kocsijat.?

+ A 100%-ban helyi termesztési élelmiszer fogyasztasabdl adodoé kibocsatasokat dsszehasonlitottak a 100%-ban
novényi alapu élelmiszerekbdl all6 étrenddel. A vegan étrend a helyi termesztési étrend kibocsatasaihoz képest
hétszer nagyobb csokkenéshez vezetett.*

- 2008-ban Németorszag Elelmiszerfigyel6 Intézete Ugy becsiilte, hogy egy hust és tejterméket tartalmazéd
hagyomanyos étrendrél egy hagyomanyos termesztésli vegan étrendre vald attérés 87%-kal csokkentené a
kibocsatasokat, mig egy hust és tejterméket tartalmazé bio étrendre valo attérés a kibocsatasokat csak 8%-kal
csOkkentené. Ezzel szemben egy 100%-0s bio vegan étrend a kibocsatasokat 94%-kal csékkentené.>®

+ 2050-ig 96%-kal csokkentené a fehérjéhez kapcsolodd szénlabnyomot a valtas egy olyan étrendre, amely
szojaval helyettesit minden hust.”

- Egy kilogramm marhahds eléallitasa 19 kilogramm CO, kibocsatast okoz, mig egy kilogramm burgonya csak 280
gramm CO,-ot.?

« NEM fog segiteni a kdrnyezeti hatasok enyhitésében bizonyos allati eredet(i termékek, mint példaul a csirkehus
nagyobb fogyasztdsa (marhahus helyett). Kutaték kimutattak, hogy a csirkébél szarmazo fehérjének csupan 5%-
os energia hatékonysaga van, 6sszehasonlitva olyan ndvényi alapu élelmiszerekkel, mint a paradicsom, melynek
60%; narancsnak és burgonyanak 170%, és a zabnak 500%.°

« A halfogyasztas sem fog segiteni. A halrél kimutattak, hogy ugyanugy nem hatékony, részben az olyan hosszu
tavu hajéutakhoz sziikséges energia miatt, ami a nagy halak, mint példaul a tonhal levadaszasahoz kell. Még az
ugynevezett legjobban vezetett” haltenyészetek is széles korl kornyezeti karokat okoznak.™

2. BIO VEGAN GAZDALKODAS

+ A bio gazdalkodasi médszerek segitenek Gjraépiteni és helyredllitani a szenet a terméfoldben.' 12

« Ha minden megmiivelheté foldet bio zoldség terméfolddé alakitanank &t, nemcsak az emberek lennének
jol taplaltak, hanem a légkorben 1évé minden Gveghazhatasu gaz mintegy 40%-at is meg lehetne kotni. Ez a
kibocsatdsok tobb mint 50%-anak megsziintetésén feliil van, amit a haszondllat tenyésztés okoz.™

+ A hustermelésre hasznalt foldet is vissza lehetne éllitani természetes allapotaba, ami viszont segit a 1égkorbél
szarmazo hatalmas CO, mennyiségek gyors megkdtésében.™
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+ A gazdalkodasi modszerek megvaltoztatasa, példaul a nagyobb hatékonysag az allattartas modszereiben és a

jobb tragyakezelés, nem elegenddk ahhoz, hogy megfeleljenek az Egyesiilt Kiralysag 2030-as iveghazhatasu
gaz kibocsatasi terveinek. A hus- és tejterméktermelés és fogyasztas csokkentése hatékonyabban enyhitené a
globadlis felmelegedést, mikdzben javitja a kdzegészségligyet és életeket ment.'

METAN MEGKOTES energidért, egy nem megfeleld terv:

+ A nagylizemi gazdasagokban a haszonallat tragyabdl szarmazé metan megkotésére iranyuld
javaslat teljességében alkalmatlan, mert:

« A metan java a bélben torténd erjedésbdl ered - tobb mint haromszor annyi, mint a
tragyabol.'

A rendszer technolégiai vagy koltség alapon gyakran nem megvaldsithato..

Az emésztd rendszereket altaldban olyan gazdasagokban alkalmazzak, melyek naponta nagy
mennyiségU folyékony tragyat gyUjtenek 6ssze."”

Még mindig nem oldja meg a nagylizemi gazdasagok okozta szamos komoly kornyezeti
problémat, ami tobb mint semmissé teszi a metan megkotés barmilyen hasznat:

- Globalis felmelegedés /Uveghéazhatasu gazkibocsatasok
Biodiverzitas vesztesége
Tulzott viz-, élelem-, antibiotikum- és fosszilis izemanyag hasznalat
Leveg6-, viz-, talajszennyezés

Nem higiénikus baktérium és virus tenyésztelepek

A haszonallat kibocsatasok csokkentési tervei, példaul mas taplalékforras biztositasa az allatok szamara és a
trdgya tlizel6anyagként valé hasznositdsa, csak par szdzalékkal csokkentik a kibocsatasokat, és valéjaban
tovabbi, ételminéséggel kapcsolatos, és etikai problémakat vethetnek fel. (az Uj-zélandi AgResearch egy
évtizedes tanulmanya) Az allatdllomany kibocsatasainak jelentds csokkentése érdekében mérsékelni kell a hus-
és tejtermékfogyasztast.’”

3. MAS TENYEZOK

Egészség: A Harvard Egyetem altal, tobb tizezer férfi és né bevonasaval elvégzett tanulmany megallapitotta,
hogy a rendszeres husfogyasztas 300%-kal noveli a vastagbélrak kockazatat. A husfogyasztas tulajdonképpen
olyan jelent6s betegségekhez kapcsolédik, mint a szivbaj, cukorbetegség, agyvérzés, rak és elhizas. A vegan
étrend alapvetéen segit megeldzni és visszaforditani ezen allapotokat.?°

Ehezés: Ha mindenki névényi alapu étrenden élne, elegend6 élelmiszer lenne ahhoz, hogy 10 milliard ember jél
lakjon.”

Gazdasag: Vegan étrendre atvaltva a vildg kormanyai 2050-ig 32 billié dollart takaritananak meg, vagy a
klimaenyhitési koltségek teljes 80%-at.??

Ha azamerikai K6zépnyugaton a gazdak a haszonallat tenyésztés helyett gylimolcsok és zoldségek termesztésére
alindnak at, 882 millié dollart lehetne kitermelni a regionalis eladasokban, 9300 munkahely létesiilne, és a
munkajévedelem 395 millié dollarral névekedne.

Az élelmiszer szektor szamdra okos és vonzd lehetdségnek tartjdk a hustermékek vega alternativainak
gyartasat.
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« Az ENSZ az éllattartds megadoztatasat javasolja. Az ENSZ Mezégazdasagi és Elelmezési Szervezete (FAO)
altal kiadott jelentés az Aallattartasra torténé illetékek kiszabdsat javasolja ezen agazat Uveghdazhatasu
gazkibocsatasainak csokkentésére, melyet jelenleg évi 7000 millidrd tonna CO, egyenértékre becsiilnek. > 2°

+ Az ENSZ Kornyezetvédelmi Programja (UNEP) és az Eurdpai Bizottsdg kevesebb husfogyasztast kér. Az ENSZ
Kornyezetvédelmi Programja és az Eurdpai Bizottsag kozdsen bocsatott ki egy jelentds beszamolot, miszerint
radikalis valtozas sziikséges a gazdasagok altal hasznalt er6forrasok felhasznaldsi médjaban, hangsulyozva,
hogy a husfogyasztas globalis csokkentése alapveté fontossagu ahhoz, hogy elkeriiljik a kdrnyezetet sujté
pusztité hatasokat.?”

Erényen és konyoruleten kell a
jovonket megformalni. Akkor

[N 4

mostantél fogva minden generacié

gyarapodni és viragozni fog.

~ Ching Hai Legfels6bb Mester

Tovabbi Informacidért,

és a brossura letoltéséhez kérjuk, ldtogasson el ide:

www.SupremeMasterTV.com/climate-change-kit
www.GlobalisFelmelegedes.info/klimavaltozas-csomag
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